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 પાપડ� એ વધ ુ આવક આપતી શાકભા� વગ�નો પાક છે. તેની ખેતી દ��ણ 

ગજુરાતમ� મ�ુય�વે વલસાડ, નવસાર�, ડ�ગ, સરુત, ભ�ચ અને નમ�દા �જ�લાઓમ� થાય છે. 

પાપડ�મ� લેકટ�ન જવેા પોલીફ�નોલીક ત�વોનં ુ�માણ ઓછંુ હોવાથી અપચો અને ગેસ થત� 

નથી. આ કારણસર પાપડ�ની �શ�ગોનો ઉપયોગ શાકભા� બનાવવા માટ�  થાય છે. તેમ� પણ 

ંખાસ કર�ને દ��ણ ગજુરાતમ� �ચ�લત ઉધીય ુબનાવવા માટ� , દાણાને બાફ�ને તેમજ �ોઝન 

કર�ને તેને ઉપયોગમ� લેવાય છે. �શયાળ ુઋત ુદરિમયાન પાપડ�ની મ�ગ રહ� તી હોવાથી સારા 

ભાવ મળી રહ�  છે.

ડો. અં�કત ગ�ઢયા, �ી �િતક પટ�લ અન ે�ી રોનક પટ�લ

કૃિષ સંશોધન ક� ��, નવસાર� કૃિષ યિુનવ�સ�ટ�, તણછા
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 આ પાક દર�ક �કારની જમીનમ� થાય છે, પરંત ુખાસ કર�ને ભાર� અને મ�યમ કાળી, 

સારા િનતારવાળી, ફળ�પ જમીન તેને વધ ુમાફક આવે છે. પાપડ�ની વાન�પિતક વ�ૃ�ધ માટ�  ુ

ગરમ અને ભેજવાળં ુહવામાન માફક આવે છે. �યાર� ફલ અને �શ�ગો આવવા માટ�  ઠંડુ અને ૂ
સકુંૂ હવામાન ખબૂ આવ�યક છે. વધ ુગરમીના �દવસોમ� ફ�ત વાન�પિતક વ�ૃ�ધ જ થવાથી 

ફલ અને �શ�ગો આવતી નથી. થોડા ફલો આવે તો પણ વધ ુગરમીના કારણે પરાગરજ સકુાઈ ૂ ૂ
�ય છે અને ફલ ખર� પડ�  છે. વરસાદ અને વાદળછાયં ુહવામાન આ પાક માટ�  અનકૂુળ નથી.ૂ

જમીન અન ેઆબોહવા:

ં જમીનની તૈયાર� માટ�  જમીનને બરાબર આડ� ઊભી અને ઊડ� ખેડ કર�, સમાર 

માર�, જમીન સમતલ કરવી॰ ૧૦-૧૫ �દવસ બરાબર તપવા દ�વી, જથેી �વાતોના કોશેટાનો 

તડકામ� નાશ કર� શકાય. જમીન તૈયાર કરતી વખતે સા�ં કોહવાયેલં ુછા�ણયં ુખાતર જમીન 

સાથે ભેળવી દ�વં ુઅને િનયત અંતર� પાળા બનાવી તેની ઉપર ખાડા દ�ઠ ૨ થી ૩ બીજ નાખી 

રોપણી કરવી. આ પાકને િપયત પાક તર�ક�  લેવામ� આવે છે.

જમીનની તયૈાર�:   

 પાપડ�મ� બે �કારની �તો �વા મળે છે, વેલા પાપડ� (અિનયં��ત વ�ૃ�ધવાળી) 

અને છોડ પાપડ� (િનયં��ત વ�ૃ�ધવાળી). જમે�થી ગજુરાતની કૃિષ યિુનવૅ�સટ�ઓ �વારા 

બહાર પાડવામ� આવેલી �તો તેમજ અ�ય વધ ુઉ�પાદન આપતી �તોની િવગત નીચે મજુબ 

છે.

પાપડ�ની �તો:
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- �.એન.આઈ.બી.-૨૧ (એન.પી.એસ.-૧): 

 આ �ત અરકા જય અને કતારગામ પાપડ�ના સમ�વયથી બનાવેલ છે, જ ેનવસાર� 

કૃિષ યિુનવ�સ�ટ� �વારા બહાર પાડવામ� આવી છે. જ ેખબૂ જ વહ� લી પાકતી, િનયં��ત વ�ૃ�ધ 

ધરાવતી અને આંતરપક માટ�  ખબૂ જ અનકૂુળ �ત છે. તેનં ુવાવેતર મોડા ચોમાસથી મોડા 

�શયાળા સધુી દ��ણ ગજુરાત માટ�  ભલામણ કર�લ છે. આ �તમ� મા� ૪૫ �દવસમ� ફલ ૂ
આવવાની શ�આત થઈ �ય છે અને �થમ વીણી ૫૩ થી ૫૮ �દવસમ� મળે છે. આ �તમ� 

શક� રા અને �ોટ�ન કતારગામ �ત કરત� વધાર� છે. આ �તનં ુસ�કળા ગાળે વાવેતર કરત� તે 

૪ ટન �િત હ� કટરથી વધાર� ઉ�પાદન આપે છે. લીલી પાપડ�નં ુઉ�પાદન ૩૦૦૦-૩૫૦૦ ક�.�ા. 

�િત હ� �ટર છે. જ ે૧૦.૦૮ ટકા િનયં��ત �ત કતારગામ પાપડ� કરત� વધાર� છે.

- �.એન.આઈ.બી.-૨૨: 

 આ �ત નવસાર� કૃિષ યિુનવ�સ�ટ� �વારા બહાર પાડવામ� આવી છે. આ �તની 

પાપડ�મ� સગુરનં ુ�માણ અને દાણાનં ુવજન �.એન.આઈ.બી.-૨૧ કરત� વધાર� છે. િનયં��ત 

વ�ૃ�ધ ધરાવતી અને આંતરપાક તર�ક�  અનકૂુળ �ત છે. આ �તની ગણુવ�ા આહાર અને 

બ�રની ���ટએ સાર� છે. દ��ણ ગજુરાત માટ�  આ �તનં ુવાવેતર મોડા ચોમાસાથી મોડા 

�શયાળા સધુી કરવા ભાલામણ કર�લ છે. લીલી પાપડ�નં ુઉ�પાદન ૪૫૦૭ ક�.�ા. �િત હ� �ટર 

છે, જ ે�.એન.આઈ.બી.-૨૧ કરત� ૩૯.૪% અને ગજુરાત પાપડ�-૧ કરત� ૬.૯% વધાર� છે.

- ગજુરાત પાપડ�-૧:

 આ �ત ગજુરાત કૃિષ યિુનવ�સ�ટ� �વારા વષ� ૨૦૦૦ મ� બહાર પાડવામ� આવી છે. 

આ �તના છોડ મ�યમ લંબાઈના અધ�િનયં��ત વ�ૃ�ધ ધરાવતા હોય છે. �શ�ગો આછા લીલા 

રંગની, ચપટ� અને મ�યમ કદના ચાર દાણાવાળી હોય છે. આ �તની �શ�ગોની છાલ 

સાધારણ ર�સાવાળી સખત હોવાથી આખી �શ�ગોનો છાલ સાથે શાક બનાવવા ઉપયોગ કર� 

શકાતો નથી. તેનં ુસર�રાશ ઉ�પાદન ૮૩૩૯ ક�.�ા. �િત હ� �ટર છે.

- ગજુરાત જુનાગઢ પાપડ�-૧૧ (�.જ.ેઆઈ.બી.-૧૧):

 આ �ત જુનાગઢ કૃિષ યિુનવ�સ�ટ� �વારા વષ� ૨૦૧૧ મ� બહાર પાડવામ� આવી છે. 

�શ�ગો મ�યમ લ�બી (૧૩-૧૪ સે.મી.), લીલા રંગની અને સર�રાશ વજન ૫.૦ થી ૫.૫૦ �ામ 

જટેલં ુહોય છે. તેનં ુસર�રાશ ઉ�પાદન ૯૫૩૯ ક�.�ા. �િત હ� �ટર છે. 

- કતારગામ પાપડ�:

 આ �તની પાપડ� અધ�િનયં��ત વ�ૃ�ધ ધરાવતી છે. �શ�ગો મ�યમ લંબાઇની, �ણ 

મ�યમ કદના દાણા ધરાવતી હોય છે. આ �તની પાપડ�મ� બ�રભાવ સારા મળી રહ�  છે.

- સરુતી પાપડ�: 

 આ �ત અધ�િનયં��ત વ�ૃ�ધ ધરાવતી છે. �શ�ગો મ�યમ લંબાઇની, લીલાશ પડતી, 
ંભરાવદાર, પાતળી અને છાલ અિત સવુાળી હોય છે. પાપડ�નો ઉપયોગ ખાસ કર�ને ઊ�ધયં ુ

બનાવવા માટ�  થાય છે.
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 પાપડ�ના વાવેતર માટ�  હ� �ટર દ�ઠ ૨૫ �ક�ા �બયારણની જ�ર પડ�  છે. એકર� ૧૦ 
�ક�ા બીજની જ��રયાત રહ�  છે. બીજને વાવતા પહ� લા કોઈપણ ફગનાશક દવાનો �થમ પટ ૂ
જમે,ક�  ટ� ાયકોડમ� ૧૦ �ામ �િત �કલો બીજ અને �યારબાદ રાઈઝો�બયમ ક�ર ૩૦ 
�ામ/�કલો બીજ �મને પટ આપવો. �યારબાદ બીજની છાયડામ� ૩૦ િમિનટ સકુવણી કય� 
બાદ ખેતરમ� વાવેતર કરવં ુતેમજ જમીનમ� ભેજ �ણવી રાખવો જથેી જિૈવક �વાણઓુનો 
સારો િવકાસ થાય અને સા�ં પ�રણામ મળે. રસાય�ણક ફગનાશક દવા તર�ક�  થાયરમ ૩ ૂ
�ામ/�કલો બીજ અથવા કાબ��ડ�ઝ�મ ૨ �ામ/�કલો બીજ �દઠનો પટ આપવો.

�બયારણનો દર અન ેબીજ માવજત: 

 પાપડ�નં ુ વાવેતર મોડા ચોમાસાથી મોડા �શયાળા સધુી એટલેક�  સ�ટ� �બર થી 
��યઆુર� સધુી કર� શકાય છે. તેનં ુવાવેતર �ત અનસુાર ૪૫ x ૧૫ સે.મી., ૪૫ x ૩૦ સે.મી. 
અથવા ૪૫ x ૪૫ સે.મી. ના અંતર� િનકપાળા પ�ધિતથી કરવં.ુ બીજ રોપણી માટ�  રોગમ�ુત 
તંદુર�ત તેમજ સાર� અને વધ ુઉ�પાદન આપતી �તના �બયારણની પસંદગી કરવી. બીજ 

ંરોપણીની ઊડાઈ ૧.૦-૧.૫ સે.મી. જટેલી રાખવી. બીજ રોપયા બાદ તેમાથી બી�ંકુરણ ૫-૬ 
�દવસમ� થઈ �ય છે.

રોપણી:

 જમીન તૈયાર કરતી વખતે સા�ં કોહવાયેલં ુછા�ણયં ુખાતર ૧૦ થી ૧૨ ટન �િત 
હ� કટરદ�ઠ આપવં ુઅથવા ૪ થી ૫ ટન �િત એકર દ�ઠ આપવં.ુ છોડને �િત હ� કટરદ�ઠ ૬૦ 
�ક�ા નાઇટ� ોજન, ૩૦ �ક�ા ફૉ�રસ અને ૩૦ �ક�ા પોટાશની જ��રયાત રહ�  છે. આ માટ�  
પાયામ� ૩૦ �ક�ા નાઇટ� ોજન, ૩૦ �ક�ા ફૉ�રસ અને ૩૦ �ક�ા પોટાશ આપવં,ુ તેમજ 
બાક�નો અડધો એટલે ક�  ૩૦ �ક�ા નાઇટ� ોજન રોપણીના ૨૦ �દવસ બાદ આપવં.ુ

 ફલ આવવાની શ�આત થયે નોવેલ ઓગ�િનક લીકિવડ �ય�ુટ� ય�ટ (૧૫ િમલી �િત ૂ
�લટર પાણીમ�) નો દર પંદર �દવસના ગાળે છંટકાવ કરવાથી ફલો સાર� ર�તે બેસવાની ફળ ૂ
ઉ�પાદન વધાર� શકાય છે. જનેથી જિૈવક ખાતરો જવેાક�  એઝેટોબેકટર, ફૉ�રસ 
સો�યબુીલાઈઝ�ગ બે�ટ� �રયા (પી.એસ.બી.), પોટાશ મોબીલાઈઝ�ગ બે�ટ� �રયા 
(ક� .એમ.બી.) ૧૦ �ામ �િત �લટર પાણીમ� ભેળવી તેનં ુ���ચ�ગ કરવં.ુ આ ક�રનો ઉપયોગ 
કય� બાદ તરંુત રાસાય�ણક ખાતર તેમજ જતંનુાશક દવાનો ઉપયોગ કરવો ન�હ. ફલ ૂ
આવવાનં ુશ� થયા બાદ વધ ુપડતો નાઇટ� ોજન જ�થો આપવાથી છોડની વાન�પિતક વ�ૃ�ધ 
વધે છે, આથી ફલ આવવાની ���યામ� અડચણ ઊભી થાય છે. જથેી િનયત મા�ામ� ૂ
નાઇટ� ોજનનો જ�થો આપવો. 

ખાતર �યવ�ાપન:

 પાપડ�ને ૫૦ થી ૬૦ ટકા ભેજની જ��રયાત રહ�  છે. રોપણી બાદ તરત, ફલ ૂ
અવ�ાએ તેમજ શ�ગ અવ�ાએ પાણી આપવં.ુ જ��રયાત મજુબ ભેજ અનસુાર પાણી 
આપવં ુજ�ર� છે. વધાર� જ�થામ� વારંવાર પાણી આપતા રહ� વાથી ફલ સમયસર આવતા ૂ

િપયત �યવ�ાપન:      
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 રોપાણી બાદ ૩૦ થી ૪૫ �દવસે હાથથી ન�દામણ કરવં.ુ �યારબાદ જ��રયાત મજુબ 
ન�દામણ કરત� રહ� વં.ુ ખેતરમ� ન�દામણ વધત� ચસૂીયા �કારની �વાતનો ઉપ�વ વધવાની 
શ�તા વધી �ય છે. આથી ન�દામણને સમયનસુાર કાઢતા રહ� વં ુજ�ર� છે. વાવેતર બાદ ૧૫ 
�દવસે આંતરખેડ કરવી, તેમજ જ��રયાત મજુબ ૨ થી ૩ આંતરખેડ કરવી.

ન�દામણ અન ેઆંતરખડે:

નથી, આથી પાપડ�નં ુસા�ં ઉ�પાદન મેળવી શકતં ુનથી.

 � પાપડ�ને ટપક �સ�ચાઇ પ�ધિત �વારા િપયત આપવામ� આવે તો સાર� 
ગણુવ�ાવાળં ુવધ ુઉ�પાદન મેળવી શકાય છે. આ માટ�  ૩ થી ૪ ફટના આંતર� કલાકના ૨ ૂ
�લટર પાણી �મતાવાળા ટપ�ણીયા ગોઠવવા.

 �પ�જર પાક તર�ક�  ગલગોતાનં ુ વાવેતર કરવં.ુ શેઢાપાળા ચો�ખા રાખવા, જથેી 
ચસૂીયા �કારની �વાતનો ઉપ�વ ઘટાડ� શકાય. પીળા પચરંગીયા દ�ખાતા છોડને 
શ�આતની અવ�ાએ જ ઉખેડ� નાશ કરવો.

અ�ય માવજત: 

 છોડ પાપડ�ને ફળ પાકો જમેક�  આંબા, પપૈય�, �મફળ, સીતાફળ, શાકભા� પાકો 
જવેા ક�  સરુણ, રતાળ ુ તેમજ શેરડ� અને તવેુર જવેા પહોળા પાટલે વવાતા પાકોમ� આંતરપાક 
તર�ક�  લઈ વધ ુઆવક મેળવી શકાય છે. 

આંતરપક:

 છોડ પાપડ�મ� ૪૫ �દવસે ફલ આવવાની શ�આત થાય �ય છે. પાપડ�ની �શ�ગો ૂ
લીલી હોય અને દાણા પરૂ�પરૂા ભરાઈ ગયા હોય �યાર� વીણી કરવી. જમે�થી હ� �ટર દ�ઠ 
સર�રાશ ૩૦૦૦-૪૦૦૦ �ક�ા જટેલં ુઉ�પાદન મેળવી શકાય છે.

વીણી અન ેઉ�પાદન:

 આ પાકમ� મોલોમશી, સફ� દ માખી જવેી ચસૂીયા �કારની �વાત તેમજ શ�ગ કોર� 
ખાનાર� ઇયળનો ઉપ�વ વધ ુ�માણમા �વા મળે છે. જથેી ઓગ�િનક ર�તે આ �વાતોના 
િનયં�ણ માટ�  લીમડાનં ુ તેલ (૧૫૦૦ પીપીએમ) @ ૫૦ મી.લી./૧૫ �લટર અથવા 
લ�બોળીના મ�જનો અક�  ૫ % (૫૦૦ �ામ/૧૦ �લટર પાણીમ�) અથવા દશપણ� અક�  (૩૦ 
મી.લી./૧૦ �લટર પાણીમ�) અથવા �બવે�રયા બે�સયાના (૫ થી ૧૦ �લટર પાણીમ�) નો છોડ 
ઉપર છંટકાવ કરવો. ચસૂીયા �કારની �વાતના ભૌિતક િનયં�ણ માટ�  એકર દ�ઠ ૨૦ યલો 
�ટ�ક� ટ�ેપ લગાવી તેનં ુ િનયં�ણ કર� શકાય છે. ઉપરો�ત �વાતોના રાસાય�ણક ર�તે 
િનયં�ણ માટ�  ઇિમડાકલો�ીડ (૦.૦૦૫ %) (૨ મી.લી./૧૦ �લટર પાણીમ�) અથવા 
�ોફ� નોફોસ (૪૦ %) (૧૨ મી.લી./૧૦ �લટર પાણીમ�) અથવા ડાયિમથોએટ (૦.૦૩ %) (૧૦ 
મી.લી./૧૦ �લટર પાણીમ�) નો છંટકાવ કરવો.  

પાક સંર�ણ:
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