
1. v$¡iu Npe“y„ R>pZ 100 qL$.N°p., 2. Np¡m 1.0 qL$.N°p., 3. L$W$p¡m“p¡ gp¡V$ 2.0 qL$.N°p., 4. 
Np¥d|Ó kâdpZkf.
 D‘f v$ip®h¡gu sdpd kpdN°u kpfu fus¡ c¡mhu N|„v$u g¡hp S>¡’u s¡ iufp¡ A’hp gpXy$ 
S>¡V$gy„ OpVy„$ b“u Åe. s¡“¡ 2 qv$hk ky^u L$p¡’mp’u Y$p„L$u“¡ fpMp¡ A“¡ s¡“p ‘f S>ê$f dyS>b ‘pZu 
R>p„V$sp flp¡.‘R>u rdîZ A¡V$gy„ OpVy„$ b“php¡ L¡$ s¡“p gpXy$ b“phu iL$pe. s¥epf ’e¡gp 
O“Æhpd©s“p gpXy$ ‘pL$“p rbepfZ kp’¡ S>du“ D‘f d|L$u s¡“p D‘f kyLy„$ Opk “p„Mp¡. V$‘L$ 
r‘es ìehõ’p lp¡e sp¡ O“Æhpd©s ‘f kyLy„$ Opk fpMu“¡ Opk D‘f qX²$‘f’u ‘pZu Ap‘p¡. 
‘pL$“p R>p¡X$“u “ÆL$ gpXy$ d|L$u iL$pe S>¡’u Æhpd©s ku^y„ d|m ky^u ‘lp¢Q¡. Ap rdîZ“p 
D‘ep¡N kde¡ S>du“dp„ ‘|fsp¡ c¡S> lp¡hp¡ S>ê$fu R>¡.
k|Ly„$ O“Æhpd©s:
 cu“p O“Æhpd©s“¡ R>p„eX$pdp„ A’hp lmhp sX$L$pdp„ kpfu fus¡ a¡gphu“¡ k|L$hu 
g¡hy„ ‘X¡$ R>¡. kyL$pep bpv$ s¡“¡ gpL$X$u’u v$bphu“¡ bpfuL$ b“php¡ A“¡ L$p¡’mpdp„ cfu“¡ R>p„eX$pdp„ 
k„N°l L$fp¡. Ap O“Æhpd©s“¡ sd¡ k|L$hu“¡ 6 drl“p ky^u fpMu iL$p¡ R>¡. kyL$pep ‘R>u 
O“Æhpd©sdp„ fl¡gp k|ÿdÆh kyjyá ’C L$p¡i¡V$p ̂ pfZ L$f¡ R>¡. Äepf¡ O“Æhpd©s“¡ S>du“dp„ 
“pMhpdp„ Aph¡ R>¡, Ðepf¡ S>du“dp„ c¡S> dmsp S> s¡ k|ÿdÆh L$p¡i¡V$p sp¡X$u“¡ kyjyá Ahõ’p 
c„N L$fu“¡ afu’u L$pe®dp„ gpNu Åe R>¡. O“Æhpd©s kp’¡ R>prZey„ Mpsf c¡mhu“¡ A¡“p¡ 
D‘ep¡N L$fhpdp„ Aph¡ sp¡, blº S> kpfp ‘qfZpd dm¡ R>¡.
hp‘fhp“u fus:
 L$p¡C‘Z ‘pL$“u hphZu hMs¡ ârs A¡L$f 100 qL$.N°p. Qpm¡g R>prZey„ Mpsf A“¡ 
100 qL$.N°p. O“Æhpd©s c¡mhu“¡ buS> hphp¡.
3) ApÃR>pv$“:
 ApÃR>pv$“ A¡V$g¡ S>du“ D‘f k¡[ÞÖe ‘v$p’p£“y„ AphfZ, S>¡ ^fsu dpsp“u kpX$u 
‘Z L$l¡hpe. ApÃR>pv$““p 
ÓZ âL$pf R>¡.
(1) L$pô$ ApÃR>pv$“: 

‘pL $“p Ahi¡jp ¡ , 
k ¡ [ Þ Ö e  ‘ v $ p ’ p £ 
hN¡f¡“y„ ApÃR>pv$“

(2) Æh„s ApÃR>pv$“: 
S>du“ D‘f a¡gpsp 
‘pL$p¡“p hph¡sf’u ApÃR>pv$“

(3) d©v$p ApÃR>pv$“: lmhu M¡X$ L$fu S>du““u D‘f“u dpV$u’u ApÃR>pv$“
ApÃR>pv$“’u ’sp„ gpcp¡/apev$p:
(1) ApÃR>pv$“’u S>du““y„ sp‘dp“ kdsp¡g fl¡ R>¡. S>¡’u h“õ‘rs“p d|m âv$¡idp„ ’su 

S>¥hfkpeZ q¾$epAp¡ Ahfp¡^psu “’u. s¡’u h“õ‘rs“p¡ h©qÙ A“¡ rhL$pk kpfp¡ ’pe R>¡.
0(2) ApÃR>pv$“’u D“pmpdp„ S>du““y„ sp‘dp“ 35  k¡. L$fsp„ “uQy„ fl¡ R>¡. S>¡’u S>du“dp„ 

fl¡g c¡S>, Ap¡N£r“L$ L$pb®“, “pCV²$p¡S>“ hN¡f¡ sÐhp¡“p¡ ìee AV$L¡$ R>¡. D‘fp„s ApÃR>pv$“ 
dpV¡$ D‘ep¡Ndp„ g¡hpe¡g k¡[ÞÖe ‘v$p’p£ lhpdp„’u c¡S> N°lZ L$fu S>du“dp„ Dd¡fp¡ L$f¡ R>¡.

(3) ApÃR>pv$““¡ L$pfZ¡ S>du“ D‘f A„^pfy„ fl¡hp’u Amrkep s’p AÞe Æhp¡“u L$pdNufu 
qv$hk-fps Qpgy fl¡ R>¡.

(4) ApÃR>pv$“ dpV¡$ D‘ep¡Ndp„ g¡hpe¡g k¡[ÞÖe ‘v$p’p£ k|ÿdÆhpÏ„Ap¡ Üpfp rhOV$“ ‘pdu 
S>du“dp„ ‘p¡jL$sÐhp¡“p¡ Dd¡fp¡ L$f¡ R>¡.

 Aphu fus¡ ApÃR>pv$“ A¡ âpL©$rsL$ L©$rj“p¡ M|b S> ANÐe“p¡ OV$L$ R>¡.
4) hpàkp:
 dpV$u“p b¡ L$Zp¡ hÃQ¡ 50% lhp A“¡ 50% ‘pZu“p rdîZ“¡ hpàkp L$l¡hpdp„ 
Aph¡ R>¡. Ap rdîZdp„ Öpìe ’e¡g ‘p¡jL$sÐhp¡ R>p¡X$ ‘p¡sp“p s„syd|m Üpfp N°lZ L$f¡ R>¡. Apd, 
R>p¡X$“p h©qÙ A“¡ rhL$pk dpV¡$ hpàkp ìehõ’p‘“ ’hy M|b S> S>ê$fu R>¡.  s„s|d|m“p âv$¡idp„ 
‘pZu/c¡S> dmhp¡ S>ê$fu R>¡. Ap ìehõ’p dpV¡$ dp¡V$p h©np/amTpX$“p¡ b‘p¡f“p kde¡ S>¡V$gp 
rhõspfdp„ R>p„ep¡ ‘X$sp¡ lp¡e s¡“p’u AX$^p¡ aŸV$ blpf“p cpNdp„ f]N b“phu s¡ cpNdp„ ‘pZu 
Ap‘hy„ Å¡CA¡. hÃQ¡“p¡ cpN dpV$u A“¡ k¡[ÞÖe ‘v$p’p£’u Y$p„L$u v$¡hp¡ Å¡CA¡. M¡su ‘pL$p¡dp„ 
¼epfp ‘Ý^rs bv$g¡ Npv$u ¼epfp ‘Ý^rs A‘“phu Å¡CA¡. S>¡dp„ Npv$u ¼epfp“u b„“¡ sfa 
Qpkdp„ ‘pZu Ap‘hy„ Å¡CA¡. Ap ‘pZu Npv$u ¼epfpdp„ âkfu“¡ R>p¡X$“¡ S>ê$fueps ‘yfsp¡ S> c¡S> 
‘yfp¡ ‘pX$i¡. S>¡’u R>p¡X$“p h©[Ý^ A“¡ rhL$pk ‘yfsp âdpZdp„ ’i¡.
5) klÆhu ‘pL$  ìehõ’p :
 klÆhu ‘pL$ ìehõ’p‘“dp “uQ¡ âdpZ¡ v$ip®h¡g bpbsp¡ Ýep“¡ fpMu“¡ Apep¡S>“ 
L$fhpdp„ Aph¡ sp¡ âpL©$rsL$ L©$rj“p kpfp ‘qfZpdp¡ dm¡ R>¡.

· dy¿e ‘pL$ A¡L$v$mu lp¡e sp¡ kl‘pL$ qÜv$mu g¡hp¡ A“¡ dy¿e ‘pL$ qÜv$mu lp¡e sp¡ kl‘pL$ 
A¡L$v$mu g¡hp¡

· dy¿e ‘pL$“p d|m KX$p S>sp lp¡e sp¡ kl‘pL$“p d|m S>du“dp„ R>uR>fp fl¡ s¡hp lp¡hp 
Å¡CA¡.

· kl‘pL$“y„ Apeyóe dy¿e ‘pL$ L$fsp„ AX$^y„ L¡$ ÓuÅ cpN“y„ lp¡hy„ Å¡CA¡ S>¡d L¡$, dy¿e ‘pL$ 
180 qv$hk¡ s¥epf ’pe sp¡ 60 ’u 90 qv$hk¡ ‘pL¡$ s¡hp¡ kl‘pL$ g¡hp¡ Å¡CA¡.

· kl‘pL$ S>du““¡ Y$p„L¡$ s¡hp¡ lp¡hp¡ Å¡CA¡.

· kl‘pL$ Ap¡R>p k|e®âL$pi“u S>ê$f ‘X$su lp¡e s¡hp¡ g¡hp¡.

· dy¿e ‘pL$ TX$‘’u h^¡ s¡hp¡ lp¡e sp¡ kl ‘pL$ ̂ udu NrsA¡ h^¡ s¡hp¡ lp¡hp¡ Å¡CA¡

· dy¿e ‘pL$“p ‘p“ Mfsp “ lp¡e sp¡ kl‘pL$“p ‘p“ Mfsp„ lp¡e s¡hp¡ lp¡hp¡ Å¡CA¡ v$p.s.

· L$‘pk kp’¡ kp¡epbu“.
 M¡X|$s rdÓp¡ M¡sfdp„ hph¡g ‘pL$ l„d¡ip k|e®âL$pi A“¡ ‘pZu dpV¡$ lqfapC L$f¡ R>¡. 
c|rd Aß‘|Zp® R>¡ ¼epf¡e ‘p¡jZ dpV¡$ ‘pL$ lqfapC L$fi¡ “lu S>¡ Ýep“¡ gC kp¡gpf A¡“Æ®“p¡ 
dlÑd D‘ep¡N L$fu“¡ A¡L$ ‘pL$ “lu hphsp Qpf ‘p„Q klep¡Nu ‘pL$p¡ hphhpdp„ Aph¡ sp¡ A¡L$ 
‘pL$ buÅ ‘pL$“¡ sÐhp¡ ‘Z ‘|fp ‘pX$i¡, c|rd“u amqÖ‘sp ‘Z Åmhi¡, ApÃR>pv$““y„ ‘Z L$pd 
L$fi¡, AphL$“p¡ ”p¡s ‘Z Ecp¡ L$fi¡ A“¡ ‘iy‘pg“ dpV¡$ Qpfp¡ dmi¡. S>¡ Ýep“¡ gC klÆhu 
‘pL$p¡ âpL©$rsL$ L©$rj“y„ ANÐe“y„ ‘pky„ R>¡.
 Aphu fus¡ M¡sudp„ buÅd©s, Æhpd©s/O“Æhpd©s, ApÃR>pv$“, hpàkp s’p 
klÆhu ‘pL$ ìehõ’p A‘“phuiy„ sp¡ Ap‘Z¡ Ly$v$fsu ”p¡sp¡“p¡ dlÑd D‘ep¡N L$fu Ap‘Zu 
M¡su“¡ h^y kd©Ý^ A“¡ ipðs b“phu iL$uiy„. 

âpL©$rsL$ M¡su âpL©$rsL$ M¡su âpL©$rsL$ M¡su 
kd©qÙ“p¡ A¡L$ dpN®

X$p¸. S>¡. A¡“. Tpgp
X$p¸. A¡k. X$u. L$hpX$

X$p¸. A¡k. L¡$. QphX$p 
X$p¸. A¡k. V$u. cË$
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âpL©$rsL$ M¡su A¡V$g¡ iy„?
 ""âpL©$rsL$ M¡su'' A¡V$g¡ k„‘|Z® ‘Z¡ Ly$v$fs ‘f Ap^pqfs, iyÙ A“¡ kp[ÐhL$ M¡su 
‘Ùrs. Ap ‘Ùrsdp„ L$p¡C‘Z âL$pf“p fkperZL$ Mpsf, L$uV$“piL$ L¡$ L¡$rdL$g“p¡ D‘ep¡N L$fhpdp„ 
Aphsp¡ “’u. M¡X|$s ‘p¡sp“p M¡sf ‘f D‘gå^ Ly$v$fsu k„kp^“p¡ S>¡d L¡$ v$¡iu Npe ‘f’u dmsp 
OV$L$p¡“p¡ D‘ep¡N L$fu“¡ ‘pL$ DÐ‘pv$“ dpV¡$ S>ê$fu sdpd ìehõ’p‘“ L$f¡ R>¡. Aphu M¡su ‘Ùrs 
dpV$u“p D‘ÅD i[¼s h^pfhp kp’¡ ‘ep®hfZ, dp“h Apfp¡Áe A“¡ S>¥h h¥rhÝe“p k„fnZdp„ 
‘Z dlÐh‘|Z® c|rdL$p cS>h¡ R>¡.
 âhs®dp“ M¡su ‘Ý^rsdp„ fpkperZL$ Mpsfp¡ s¡dS> S>„sy“piL$p¡“p h^y ‘X$sp A“¡ 
rb“S>ê$fu D‘ep¡N“p L$pfZ¡ dp“h Apfp¡Áe, ‘ep®hfZ s’p S>du“ õhpõÕe kpd¡ Msfp¡ Ecp¡ 
’ep¡ R>¡, s¡dS> qv$“ ârsqv$“ M¡su MQ®dp„ h^pfp¡ ’sp¡ Åe R>¡. Ap’u h¥opr“L$ ArcNd kp’¡ 
âpL©$rsL$ M¡su sfa ‘pR>p hmhp“u ApS>“p kde“u dp„N R>¡.
âpL©$rsL$ M¡su“y„ dlÐh :
 âpL©$rsL$ M¡su S>du““u amÖº‘sp Åmhhp, ‘pZu s’p ‘ep®hfZ“p k„fnZ dpV¡$ 
A“¡ M¡X|$sp¡“¡ ApÐdr“c®f b“phhp dpV¡$ AÐe„s AphíeL$ R>¡. fpkperZL$ Mpsfp¡, lpCrb°X$ 
rbepfZ A“¡ T¡fu v$hpAp¡“p Arsie D‘ep¡N“p L$pfZ¡ S>du““u NyZhÑp OV$u flu R>¡. 
S>m”p¡sp¡ âv|$rjs ’C füp R>¡ A“¡ dp“h Apfp¡Áe ‘f ‘Z lpr“L$pfL$ Akfp¡ ‘X$u flu R>¡. 
âhs®dp“ M¡su’u “p“p A“¡ kudpÞs M¡X|$sp¡“¡ KQp M¡su MQ® A“¡ OV$su AphL$ S>¡hu N„cuf 
kdõepAp¡“p¡ kpd“p¡ L$fhp¡ ‘X$u füp¡ R>¡. Aphp k„Å¡Np¡dp„ âpL©$rsL$ M¡su A¡L$ V$L$pD, 
‘ep®hfZd¥Óu A“¡ gpcv$peL$ rhL$ë‘ sfuL¡$ Dcfu flu R>¡. âpL©$rsL$ M¡su S>du“dp„ S>¥rhL$ 
rhrh^sp Åmhu“¡ dpV$u“u s„vy$fõsu ky^pf¡ R>¡ s’p ‘pZu A“¡ S>du““y„ k„fnZ L$f¡ R>¡. âpL©$rsL$ 
M¡su ‘Ùrs ‘iyAp¡ dpV¡$ ‘Z kyfrns R>¡, M¡su MQ®dp„ OV$pX$p¡ L$f¡ R>¡ A“¡ õhõ’, T¡fdy¼s ‘pL$ 
DÐ‘pv$““¡ âp¡Ðkpl“ Ap‘¡ R>¡ s¡dS> gp„bp Npmp“u V$L$pD M¡su“¡ i¼e b“ph¡ R>¡. D‘fp„s, s¡ 
Ágp¡bg hp¡rd¯N OV$pX$hpdp„, S>m k„fnZdp„ A“¡ N°pçe A’®s„Ó“¡ dS>b|s b“phhpdp„ dlÐh‘|Z® 
c|rdL$p cS>h¡ R>¡.
âpL©$rsL$ M¡sudp„ v$¡iu  Npe ip dpV¡$?
 âpL©$rsL$ M¡su“p v$¡iu Npe A¡ ‘pep“u S>ê$qfeps R>¡. L$pfZ L¡$, S>k}, lp¡gõV¡$C“-
äurS>e“, c¢k hN¡f¡ ‘iyAp¡“u syg“pdp„ v$¡iu Npe“p Np¡bf A“¡ Np¥d|Ó A¡ S>du““¡ Æh„s 
fpMhp dpV¡$ s’p s¡“u amÖº‘sp Åmhu fpMhp dpV¡$ k|ÿdÆhpÏ A“¡ ‘p¡jL$ sÐhp¡“p¡ MÅ“p¡ R>¡.
âpL©$rsL$ M¡su“p apev$p:
1. M¡su MQ®dp„ “p¢^‘pÓ OV$pX$p¡ ’pe R>¡. 2. S>du““u amÖº‘sp h^hp’u R>p¡X$ õhõ’ A“¡ ki¼s 
fus¡ rhL$pk ‘pd¡ R>¡. 3. S>du““u c¡S> ^pfZ L$fhp“u ndsp h^¡ R>¡, S>¡“p L$pfZ¡ gp„bp kde 
ky^u c¡S> S>mhpe fl¡ R>¡. 4. Ap¡R>p ‘pZudp„ ‘Z ‘pL$“u kpfu h©qÙ i¼e b“¡ R>¡. 5. DÐ‘pv$“ 
k„‘|Z®‘Z¡ âpL©$rsL$, kgpds A“¡ ‘p¥rô$L$ b“¡ R>¡. 6. M¡su dpV¡$ õhÃR>, k„syrgs A“¡ A“yL|$m 
‘ep®hfZ kÅ®e R>¡. 7. S>du““y„ ̂ p¡hpZ (dpV$u“u ne) AV$L$phhpdp„ dv$v$ dm¡ R>¡. 8. S>du“dp„ 
S>¥rhL$ rhrh^sp S>mhpC fl¡ R>¡ A“¡ Æh„s dpV$u b“¡ R>¡. 9. N°pçe rhõspfp¡dp„ fp¡S>Npf“u 
sL$p¡dp„ h^pfp¡ ’pe R>¡. 10. M¡su MQ®dp„ OV$pX$p kp’¡ rhv$¡iu QgZ“u bQs ‘Z i¼e b“¡ R>¡.
âpL©$rsL$ L©$rj“p d|¿e Apepdp¡:
 buÅd©s, Æhpd©s-O“Æhpd©s, ApÃR>pv$“, hpàkp A“¡ klÆhu‘pL$ ìehõ’p 
âpL©$rsL$ L©$rj“p dy¿e Apepdp¡ R>¡.
1) buÅd©s:
 buÅd©s“p¡ D‘ep¡N L$fu“¡ rbepfZ“y„ k„õL$fZ L$fhpdp„ Aph¡ R>¡. buÅd©s “uQ¡ 
S>Zph¡g OV$L$p¡’u s¥epf L$fhpdp„ Aph¡ R>¡.
1. v$¡iu Npe“y„ Np¡bf 5 qL$.N°p., 2. Np¥d|Ó 5 rgV$f, 3. ap¡X¡$gp¡ Q|“p¡ 250 N°pd, 4. ‘pZu 20 

rgV$f, 5. Æh„s dpV$u dyÌ$ucf
 D‘fp¡¼s v$ip®h¡g âdpZ 100 qL$gp¡N°pd rbepfZ dpV¡$ R>¡. rbepfZ“p S>Õ’p 
A“ykpf D‘fp¡¼s kpdN°u“y„ âdpZ bv$gphu iL$pe. sdpd kpdN°u“¡ kpfu fus¡ rdî L$fu 24 
L$gpL$ ky^u fpMu v$¡hp¡. Ap kdeNpmp v$frdep“ rdîZ“¡ qv$hkdp„ b¡ ’u ÓZ hMs OqX$epm“u 
qv$ipdp„ lgphhy„. Ðepfbpv$ s¡“¡ R>p„eX$phpmu, W„$X$u S>ÁepA¡ Y$p„L$u“¡ fpMhy„ A“¡ s¡“p D‘f hfkpv$ 
L¡$ ku^u Nfdu “ ‘X¡$ s¡“u Mpk L$pmÆ g¡hu. 48 L$gpL$“u A„v$f rbepfZ“¡ ‘V$ Ap‘hp¡ AphíeL$ 
R>¡. A¡L$ qv$hk ‘R>u s¥epf ’e¡g buÅd©s“¡ afu’u lgphu rbepfZ ‘f kdp“ fus¡ R>p„V$u kpfu 
fus¡ rdî L$fhy„. L$W$p¡m hN®“p rbepfZ“¡ lmhp lp’¡ c¡mhu R>p„eX$pdp„ k|L$hhy„ A“¡ ‘R>u hph¡sf 
dpV¡$ D‘ep¡Ndp„ g¡hy„. âpL©$rsL$ L©$rjdp„ buÅd©s ‘pep“p¡ Ap^pfõs„c R>¡ A“¡ s¡“y„ dlÐh AÐe„s 
R>¡ s¡’u s¡“p¡ N„cufsp’u Adg L$fhp¡ S>ê$fu R>¡, L$pfZ L¡$ ‘pep¡ dS>b|s li¡ sp¡ M¡su ‘Z dS>b|s 
b“i¡. bÅfdp„ ‘¡qL„$Ndp„ dmsp rbepfZ ‘f Å¡ fkperZL$ (L¡$rdL$g) ‘V$ Ap‘¡gp¡ lp¡e, sp¡ 
kp¥â’d s¡“¡ õhÃR> ‘pZu’u kpfu fus¡ ̂ p¡C g¡hy„ Ðepfbpv$ R>p„eX$pdp„ k|L$ìep ‘R>u S> buÅd©s“p¡ 
‘V$ Ap‘hp¡. Ap âq¾$ep A“ykfhp’u buÅd©s“p¡ ep¡Áe AkfL$pfL$ gpc dmu iL¡$ R>¡. kpdpÞe 
fus¡ lhpdp„ h^y ‘X$sp¡ c¡S>, L$dp¡kdu hfkpv$, ApNp¡sfp¡ hfkpv$, c¡S>hpmu Nfdu S>¡hp 
k„Å¡Np¡dp„ L$uV$L$p¡“p IX$p L¡$ fp¡NL$pfL$ aŸN“p õ‘p¡f buS> D‘f Qp¢V$u Åe A“¡ buS> kp’¡ A„Ly$qfs 
’C buS>“p DNphp“¡ Akf L$f¡, ‘f„sy Å¡ buÅd©s“p¡ ‘V$ Apàep¡ lp¡e sp¡ Aphy “ ’pe A“¡ 
buS>“y„ TX$‘u A„Ly$fZ ’pe R>¡. A„Ly$fZ i[¼sipmu lp¡hp’u h©qÙ krls A„s ky^u kh® fus¡ 
A“yL|$m fl¡ R>¡. Ap ‘V$’u ãeyT¡fued S>¡hu aŸN’u ‘|f¡‘|ê$ fnZ dm¡ R>¡ A“¡ c|rd“y„ ‘Z 
iy[Ý^L$fZ ’pe R>¡.
 buÅd©s b“phhpdp„ Np¡bf, Np¥d|Ó s’p Q|“p“p¡ D‘ep¡N L$fhpdp„ Aph¡ R>¡. 
Np¡bfdp„ fl¡gp gpcv$peu k|ÿdÆhpÏAp¡ ‘pL$“¡ fp¡N A“¡ Æhps kpd¡ fnZ Ap‘¡ R>¡. Np¥d|Ó 
A¡L$ AkfL$pfL$ S>„sy“piL$ sfuL¡$ L$pe® L$f¡ R>¡ s¡dS> R>p¡X$“¡ “pCV²$p¡S>“, AÞe ‘p¡jL$ sÐhp¡ A“¡ 
h©qÙ-rhL$pk dpV¡$ S>ê$fu lp¡dp£Þk ‘|fp ‘pX¡$ R>¡. buÅd©s“p D‘ep¡N’u gpcv$peu k|ÿdÆhpÏAp¡ 
buS>“u Apk‘pk ‘p¡sp“u L$p¡gp¡“u b“phu A¡L$ kyfnpÐdL$ AphfZ Ecy„ L$f¡ R>¡. S>¡ R>p¡X$“¡ 
blpf“u Æhpsp¡ A“¡ fp¡NL$pfL$p¡’u bQph¡ R>¡. Q|“pdp„ fl¡gy„ L¡$[ëied fp¡NârsL$pf i[¼s h^pf¡ 
R>¡. buÅd©sdp„ fl¡g k|ÿdÆhpÏ Ap¡[¼k“, kpeV$p¡L$pe“u“ A“¡ Æb°¡guL$ A¡rkX$ S>¡hp 
lp¡dp£Þk DÐ‘ß L$f¡ R>¡, S>¡ rbepfZ“¡ A„Ly$fZ, h©qÙ A“¡ rhL$pkdp„ klpe L$f¡ R>¡. buÅd©s’u 
buS> k„õL$fZ L$fhp’u R>p¡X$ gp„bp kde ky^u õhõ’, “ufp¡Nu A“¡ fp¡N-Æhps’u dy¼s fl¡ R>¡.
2) Æhpd©s:
 A¡L$ A¡L$f S>du“ dpV¡$ 10 
qL$.N°p. R>pZ“p¡ D‘ep¡N L$fp¡. s¡dp 
Np¥d|Ó, Np¡m, QZp“p¡ gp¡V$ A“¡  
¡M¡sf“u Æh„s dpV$u Dd¡fp¡. Ap b^p 
OV$L$p¡ c¡mhu“¡ S>¡ rdîZ s¥epf ’pe 
R>¡ s¡“y„ “pd Ap‘hpdp„ Apìey„ Æhpd©s 
(Æh Ad©s), S>¡“¡ D‘ep¡Ndp„ g¡hp’u 
DÑd ‘qfZpd dm¡ R>¡.
Æhpd©s ‘pL$“p¡ ku^p¡ Mp¡fpL$ “’u, 
‘f„sy A¡L$ k|ÿdÆh d¡mhZ (L$ëQf) R>¡, Ap d¡mhZ S>du“dp„ Mp¡fpL$ b“phhp“u âq¾$ep kq¾$e 
L$f¡ R>¡. âpL©$rsL$ rhop“ dyS>b v$¡iu Npe“p A¡L$ N°pd Np¡bfdp„ 300 L$fp¡X$ k|ÿd Æhp¡ fl¡gp R>¡. 
Æhpd©sdp„ 10 qL$gp¡ Np¡bf’u L$fp¡X$p¡ k|ÿdÆhp¡ A¡L$kp’¡ S>du“dp„ ‘lp¢Q¡ R>¡ S>¡“y„ v$f 20 rdr“V¡$ 
qÜcpS>“ ’hp’u TX$‘’u h^¡ R>¡. Æhpd©s DÑd A“¡ kq¾$e k|ÿdÆhp¡“p¡ MÅ“p¡ R>¡. Ap 
k|ÿdÆhp¡ k¡[ÞÖe ‘v$p’p£“y„ rhOV$“ L$fu ÆhÖìe (üydk)dp„ a¡fh¡ R>¡. üydk’u ‘pL$, h“õ‘rs 

A“¡ amTpX$“¡ kss ‘p¡jZ dm¡ R>¡. Æhpd©sdp„ fl¡gp k|ÿdÆhp¡ lhpdp„“p “pCV²$p¡S>““p¡ 
S>du“dp„ õ’pr‘s L$fu“¡ R>p¡X$“¡ h©qÙ dpV¡$ S>ê$fu “pCV²$p¡S>“ ‘|fy„ ‘pX¡$ R>¡. Np¡bf A“¡ Np¥d|Ódp„ 
fl¡gp A¡ÞTpCçk s’p AÞe Ly$v$fsu sÐhp¡“p¡ gpc ‘Z ‘pL$“¡ dm¡ R>¡. A¡V$g¡ L¡$, Ap L$ëQf õhê$‘¡ 
d¡mhZdp„ fl¡gp k|ÿdÆhpÏAp¡ ‘pL$ A“¡ h“õ‘rs dpV¡$ Mp¡fpL$ s¥epf L$f“pf ""fkp¡Cep'' sfuL¡$ 
L$pe® L$f¡ R>¡. Æhpd©s“u b“phV$ “uQ¡ dyS>b R>¡.
1. v$¡iu Npe“y„ spSy>„ R>pZ 10 qL$.N°p. (k|ÿdÆhpÏAp¡“p¡ ”p¡s), 2. v$¡iu Npe“y„ spSy>„ d|Ó 10 
rgV$f (‘p¡jL$ sÐhp¡ s’p lp¡dp£Þk“p¡ ”p¡s), 3. v$¡iu Np¡m 1.5 - 2.0 qL$.N°p, 4. L$W$p¡m“p¡ gp¡V$ 
1.5-2.0 qL$.N°p. (k|ÿdÆhpÏ“u h©qÙ A“¡ L$p¡j rhcpS>“u L$pdNufu), 5. Æh„s dpV$u 500 
N°pd, 6. ‘pZu 180 rgV$f.
 D‘f v$ip®h¡gu sdpd kpdN°u“¡ kpfu fus¡ rdî L$fp¡. Np¡bf A“¡ Np¥d|Ó“¡ ‘l¡gp 
àgp[õV$L$“p hpkZdp„ kpfu fus¡ c¡mhu ‘R>u X²$ddp„ Dd¡fp¡ Ðepfbpv$ L$W$p¡m“p gp¡V$“¡ ‘pZudp„ 
c¡mhu ‘psmy„ L$fu“¡ X²$ddp„ “pMp¡. X²$d“¡ L„$sp“’u Y$p„L$u“¡ R>pephpmu S>ÁepA¡ fpMp¡. v$ffp¡S> 
khpf-kp„S> gpL$X$u hX¡$ OqX$epm“p L$p„V$p“u qv$ipdp„ gpL$X$u’u kpfu fus¡ lgphp¡ iê$Apsdp„ h^y 
auZ v$¡Mpi¡. Äepf¡ Æhpd©s s¥epf ’i¡ (5 qv$hk ‘R>u) Ðepf¡ X²$d“u k‘pV$u ‘f dpMZ S>¡hy 
‘psmy„ ‘X$ v$¡Mpi¡. kphQ¡su fpMhp“u R>¡ L¡$, Æhpd©s kX$u Åe sp¡ A¡dp¡r“ep, L$pb®“ X$pep¡¼kpCX$ 
A“¡ du’¡“ S>¡hp lpr“L$pfL$ hpeyAp¡ DÐ‘ß ’pe R>¡, s¡’u Æhpd©s“¡ r“erds lgphhy„ AphíeL$ 
R>¡.
 D“pmpdp„ Æhpd©s bÞep ‘R>u kps qv$hk ky^u D‘ep¡Ndp„ gC g¡hy„ Å¡CA¡ A“¡ 
riepmpdp„ 8 ’u 15 qv$hk ky^u s¡“p¡ D‘ep¡N L$fu iL$pe Ðepf bpv$ h^¡gy„ Æhpd©s S>du“ D‘f 
a¢L$u v$¡hy„ Å¡CA¡.
 S>du“dp„ d¡mhZ “pMhp’u ‘pL$“p rhL$pk A“¡ h©qÙ dpV¡$ S>ê$fu sdpd sÐhp¡ 
D‘gå^ ’C Åe R>¡, s¡’u Y$Ngp dp¡Y¡$ R>prZey„ Mpsf “pMhp“u S>ê$fu fl¡su “’u. Apd ‘pL$“¡ 
a¼s d¡mhZ“p õhê$‘dp„ S> Æhpd©s ‘|fsy„ lp¡e R>¡.
 Æhpd©s S>du“dp„ “pMsp„ Ðep„ fl¡gy„ ÆhÖìe ‘p¡jZ, h©qÙ A“¡ ‘y“fyÐ‘pv$““u 
âq¾$epdp„ kq¾$e ’pe R>¡. Np¡bf“u rhi¡j ApL$j®L$ i[¼s’u v$¡iu Amrkep A“¡ AÞe L$uX$pAp¡ 
L$pe®dp„ Å¡X$pe R>¡. Ap khp¯Nu âpL©$rsL$ Nrsrhr^’u S>du“dp„ A¡L$ Av$c|s ‘ep®hfZ fQpe R>¡, S>¡ 
‘pL$“¡ S>ê$fu sdpd sÐh-kÐh ‘|fy„ ‘pX¡$ R>¡.
hp‘fhp“u fus: A¡L$ A¡L$f dpV¡$ 500 gu. Æhpd©s“¡ Npmu“¡ r‘es“p ‘pZu kp’¡ A’hp X²$u‘ 

kp’¡ dy¿e ‘pL$“u lpfdp„ Ap‘hy„ A“¡ Dcp ‘pL$ ‘f R>„V$L$ph L$fhp¡.
O“Æhpd©s:
O“Æhpd©s b“phhp dpV¡$ “uQ¡ âdpZ¡ v$ip®h¡g QuS>hõsyAp¡“u S>ê$qfeps fl¡gu lp¡e R>¡.

L$W$p¡m“p¡ gp¡V$ : 1.5 ’u 2.0 qL$gp¡

v$¡iu Np¡m$ : 1.5 ’u 2.0 qL$gp¡

hX$ “uQ¡“u dpV$u$ : 1.5 ’u 2.0 qL$gp¡
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