
�કાશન નં. NAU/03/08/069/2025

ચોળીની વ�ૈાિનક ખતેી પ�િત

ડો. અં�કત ગ�ઢયા, �ી �િતક પટ�લ અન ે�ી રોનક પટ�લ

કૃિષ સંશોધન ક� ��, નવસાર� કૃિષ યિુનવ�સ�ટ�, તણછા

NAVSARI AGRICULTURAL UNIVERSITY 

કૃિષ સંશોધન ક� ��, નવસાર� કૃિષ યિુનવ�સ�ટ�, 

તણછા, તા. આમોદ, �જ. ભ�ચ

jtuFtftu

vt{ftNtf

JtMto & 2025 - 2026



 ચોળી કઠોળ વગ�નો (લે�યિુમનેસી કુળનો) અિત અગ�યનો પાક છે. સ�ગ દુિનયામ� 

લે�યિુમનેસી કુળમ� અંદાજ ે ૬૩૦ જટેલી �િત અને ૧૮૦૦૦ થી વધાર� ��િતઓ ન�ધાયેલ 

છે. ચોળીની કુલ ��િતઓ પૈક� ભારતમ� �ણ ��િતનં ુવાવેતર કરવામ� આવે છે. આ પાક 

મ�ુય�વે અધ� શ�ુ અને ઉ�ણકટ�બંધ િવ�તારમ� થતો પાક છે. ચોળીનં ુવાવેતર મ�ુય�વે બે 

હ� તંથુી કરવામ� આવે છે. ૧) લીલી �શ�ગો માટ�  અને ૨) સકુા દાણા માટ� . લીલી કુણી �શ�ગો 

શાકભા� માટ�  ઉપયોગી થાય છે �યાર� સકુા દાણા કઠોળ તર�ક�  ઉપયોગી થાય છે. સકુા 

દાણામ� અંદાજ ે૨૪% થી ૨૯% જટેલં ુ�ોટ�ન ત�પર�ત સારા �માણમ� ક� ��શયમ અને �

આય�ન હોય છે, તથા લીલી �શ�ગોમ� આય�ન અને િવટામીન – એ સારા �માણમ� �ા�ય હોય 

છે. ચોળીમ� �ોટ�ન વધાર� �માણમ� હોવાથી તેને “વે�ટ�બલ મીટ” તર�ક�  પણ ઓળખવામ� 

આવે છે. ચોળીના સકુા દાણા માટ�  સફ� દ ચોળી વધાર� માફક છે કારણ ક�  લાલ ચોળીનં ુશાક 

થોડું લાલાશ પડતં ુકાળ ુથઇ �ય છે.

 ગજુરાતમ� ચોળીનો પાક ઓછા વ�ા �માણમ� તમામ �જ�લાઓમ� થાય છે.

ડો. અં�કત ગ�ઢયા, �ી �િતક પટ�લ અન ે�ી રોનક પટ�લ

કૃિષ સંશોધન ક� ��, નવસાર� કૃિષ યિુનવ�સ�ટ�, તણછા
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 ચોળીના પાકને ગરમ તેમજ ભેજવાળ ુવાતાવરણ માફક હોય છે. આ પાક વધાર� 

ઠંડ� સહન કર� શકતો ન હોવાથી મોટા ભાગે તેનં ુવાવેતર ઉનાળામ� તેમજ ચોમાસા દર�યાન 

કરવામ� આવે છે. બીજના �રણ માટ�  ઉ�મ તાપમાન ૧૨˚ સે થી ૧૫˚ સે છે. ચોળીના પાકમ� ુ
૨૭˚ સે /૨૨˚ સે �દવસ/રા��ના તાપમાનમ� મહ�મ ઉ�પાદન મેળવી શકાય છે. વધાર� પડતો 

વરસાદ ચોળીના પાકને માફક આવતો નથી.

આબોહવા/હવામાન:

 ચોળીનો પાક બધા જ �કારની જમીનમ� લઈ શકાય છે, પરંત ુસારા િનતારવાળી 

અને ફળ�પ ગોરાડુ જમીન આ પાકને વધ ુ માફક આવે છે અને આવી જમીનમ� છોડનો ુ

િવકાસ સારો થાય છે. ચોળીના પાકને વધાર� પાણી માફક આવતં ુનથી. આ પાકને ખાસ કર�ને 
ં�ાર�ય ક�  ભા��મક જમીન માફક આવતી નથી. દર �ણ વષ� ઉનાળામ� એકવાર ઊડ� ખેડ 

કરવી. જમીનમ� જ�ર મજુબ આડ� ઉભી ખેડ કર� સમાર માર� જમીન સમતલ કર� વાવણી 

માટ�  જમીન તૈયાર કરવામ� આવે છે. જમીન તૈયાર કરતી વખતે હ� કટર� ૧૦ થી ૧ર ટન છાણીયં ુ

ખાતર ન�ખવં.ુ

 જમીન અન ેતનેી તયૈાર�:
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1. આણંદ શાકભા� ચોળી-૧:

 �શ�ગો લીલા ક�  આછા લીલાશ પડતા રંગની, સંવુાળી, ર�સાનં ુ�માણ ખબૂ જ ઓછંુ 

હોય છે અને તેની લંબાઇ ૧૨ થી ૧૫ સે.મી તેમજ દાણા સફ� દ રંગના તેમજ િનયં��ત વ�ૃ�વાળા 

હોય છે. �યાર� �થમ વીણી ૬૦-૬૫ �દવસે આવે છે.

2. પસુા ફા�નુી:

 �શ�ગો લીલી, સવુાળી, ઓછા ર�સાવાળી અને �માણમ� ઓછા દાણાના ભરાવવાળી 

હોય છે. જથેી �શ�ગોમ� દાણા ઉપસી આવતા નથી. �શ�ગો ૧૨ થી ૧૩ સે.મી. જટેલી લંબાઇની 

અને દાણા સફ� દ રંગના હોય છે. �થમ વીણી ૬૦-૬૫ �દવસે આવે છે.

3. પસુા કોમલ:

 �શ�ગો આછ� લીલી, ૨૦ થી ૨૨ સે.મી. લ�બી અને દાણા પીળા રંગના હોય છે. આ 

�ત બે�ટ�ર�યલ �લાઇટ સામે �િતકારક શ��ત ધરાવે છે. �થમ વીણી ૫૫ થી ૬૦ �દવસે 

આવે છે.

4. ગજુરાત ચોળી-૧:

 �શ�ગો ૧૨ થી ૧૪ સે.મી લ�બી અને સફ� દ દાણા વાળી હોય છે. �થમ વીણી ૫૫-૬૦ 

�દવસે આવે છે.

5. ગજુરાત ચોળી-૩:

 �શ�ગો ૧૨ થી ૧૪ સે.મી લ�બી અને આછા સફ� દ દાણા વાળી હોય છે. �થમ વીણી 

૫૫-૬૦ �દવસે આવે છે.

6. ગજુરાત ચોળી-૪:

 �શ�ગો ૧૨ થી ૧૩ સે.મી લ�બી અને સફ� દ દાણા વાળી હોય છે. �થમ વીણી ૫૫-૬૦ 

�દવસે આવે છે.

અગ�યની �તો:

• ચોમાસ ુપાક માટ� : જુલાઇ/ઓગ�ટ

• ઉનાળ ુપાક માટ� : ફ� �આુર�/માચ�

• ઓફ સીઝન માટ� : નવે�બર અંતમ� (લોટનલમ�)

વાવણી સમય:

• ચોમાસ ુપાક માટ� : જુલાઇ/ઓગ�ટ

• ઉનાળ ુપાક માટ� : ફ� �આુર�/માચ�

• ઓફ સીઝન માટ� : નવે�બર અંતમ� (લોટનલમ�)

વાવણી સમય:
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• ૪૫ x ૩૦ સે.મી. અથવા ૬૦ x ૪૫ સે.મી.

• બે હાર વ�ે: ૪૫ થી ૬૦ સે.મી.

• બે છોડ વ�ે: ૩૦ થી ૪૫ સે.મી.

 વાવણી અંતર:

• ચોમાસં ુપાક: ૧૫-૨૦ �કલો�ામ �િત હ� �ટર

• ઉનાળ ુપાક:  ૨૫-૩૦ �કલો�ામ �િત હ� �ટર

 બીજનો દર:

 અ�ય કઠોળ પાકોની જમે ચોળીના મળૂમ� નાની-નાની મળૂ ગં�ડકાઓ આવેલી 

હોય છે. આ ગં�ડકાઓની અંદર રાઈઝોબીયમ નામના �વાણંઓુ પોતાની વ�તી બનાવીને 

રહ�  છે. તેઓ હવામ� રહ� લ નાઈટ� ોજન લઈ લ�ય �વ�પની અંદર જમીનમ� ઉમેર� છે. તેઓ 

છોડના મળૂ ઉપર રહ� પોતાનં ુ�વન િવતાવે છે. આથી �િત �કલો�ામ બીજ મજુબ ૧૦ થી ૧૫ 

િમલી રાઇઝો�બયમનો પટ આપી અડધો કલાક માટ�  છાયડા નીચે સકુવી �યારબાદ વાવણી 

કરવાથી લાભ થાય છે.

 �બયારણન ેપટ:

 ચોળીના પાક માટ�  જમીન તૈયાર કરતી વખતે હ� કટર� ૧ર થી ૧પ ટન �િત હ� �ટર 

મજુબ સા� કોહવાયેલં ુ છા�ણયં ુ ખાતર આપવાની ભલામણ છે. રાસાય�ણક ખાતરમ� 

હ� કટર� ર૦ �ક.�ા. નાઈટ� ોજન (૪૩.પ૦૦ �ક.�ા. યરુ�યા) અને ૪૦ �ક.�ા. ફો�રસ (રપ૦ �ક.�ા. 

સ�ગલ સપુર ફો�ેટ) પાયાના ખાતર તર�ક�  વાવણી પહ� લા ચાસમ� ઓર�ને આપવં.ુ વધાર� 

પડતો નાઇટ� ોજન વાન�પિતક વ�ૃ�મ� વધારો કર� છે જનેી િવપર�ત અસર ઉ�પાદન પર થતી 

હોવાથી ચોળીના પાકમ� પ�ૂત� ખાતર આપવાની જ�ર રહ� તી નથી. જમીનમ� ઝ�કની ઉણપ 

હોય તો વાવણી સમયે �ઝ�ક સ�ેટ ૧૦ થી ૧૫ �કલો �િત હ� �ટર આપવાની ભલામણ છે.

 સંક�લત ખાતર �યવ�ાપન:

 શ�આતના ર૦-રપ �દવસ પાકને �ન�દણ મકુત રાખવો જ�ર� છે. ફલકુલોર�લીન 

અથવા પે�ડ�મીથેલીન ૧ �કલો/હ� �ટર અથવા એલાકલોર ૧.પ �કલો/હ� �ટર વાવણી બાદ 

તરત જ (ર થી ૩ �દવસમ�) િ�ઇમજ�� સ તર�ક�  છંટકાવ કરવાથી ખેતરની �ન�દામણ મ�ુત રાખી 

શકાય છે. ચોળીના પાકમ� ર થી ૩ વખત આંતરખેડ તેમજ એક થી બે વખત હાથથી �ન�દામણ 

કર� પાકને �ન�દામણ મકુત રાખવો.

 આંતરખડે અન ે�ન�દામણ:
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 ચોમાસાની ૠતમુ� વરસાદ ખ�ચાય તો િપયત આપવં.ુ જયાર� ઉનાળ ુૠત ુદર�યાન 

૧૦ થી ૧પ �દવસના અંતર� િપયત આપવં.ુ ફલ બેસવાની અવ�ા (૩૦ �દવસથી ૩૫મ� ૂ

�દવસે) તથા દાણાના િવકાસની અવ�ા (પ૦ થી ૫૫મ� �દવસે) કટોકટ�ની અવ�ાએ 

અવ�ય િપયત આપવં.ુ

 િપયત:

 ચોળીના પાકની �ત મજુબ �શ�ગો ૪૫ થી ૬૦ મ� �દવસે કાપણી માટ�  તૈયાર થતી 

હોય છે. શાકભા� માટ�ની કૂણી �શ�ગોની કાપણી કરવી �ઇએ કારણ ક�  દાણા ઉપસી 

આવેલ �શ�ગોનો બ�ર ભાવ ઓછો મળે છે. કાપણીની શ�આત થયા બાદ લીલી �શ�ગો દર 

પ�ચથી સાતમ� �દવસે કાપણી લાયક થતી હોય છે. �યાર� દાણા માટ�  સંપણૂ� �શ�ગો સકુાય 

�ય �યાર� છોડની કાપણી કર� અથવા સકૂ� �શ�ગો વીણી અને ખળામ� લાવી �ેસર વડ�  દાણા 

અલગ કરવા.

 કાપણી:

 વાવણી કર�લ �ત અને માવજત મજુબ ૮ થી ૧૨ ટન �િત હ� �ટર લીલી �શ�ગો તેમજ 

૧.૨ થી ૧.૫ ટન �િત હ� �ટર દાણાનં ુઉ�પાદન મેળવી શકાય છે.

 ઉ�પાદન:
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