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ફોન: (મો.) ૮૧૬૦૧૪૬૪૬૧ 

આદિકાળથી ભારત એ ખેતીપ્રધાન િેશ છે અને િેશની મોટાભાગની િસ્તી ખેતી પર નભે છે. 

ષિજ્ઞાનના ષિકાસ સાથે કૃષિ ક્ષેત્રનો પણ ષિકાસ થયો છે. ખેતી પાકોમાાં ખાસ કરીને બાગાયતી પાકો એ 

એકમ ષિસ્તાર િીઠ િધ ુઉત્પાિન સાથે િધ ુઆિક રળી આપે છે, તેમજ િધ ુકેલેરી ઉર્જા આપિા તથા 
કુપોિણ દૂર કરિા માટે તે મહત્િનો ભાગ ભજિ ેછે. ષિષિધ બાગાયતી પાકો પકૈી ફળ અને શાકભાજી 

એ માનિીના આહારમાાં રોજબરોજની જરૂદરયાત છે. અત્યાર સધુી ખેડૂતો બાગાયતી પાકોનુાં ઉત્પાિન 

પોતાની જરૂરીયાત માટે તથા સ્થાષનક બર્જરોની માાંગને ધ્યાનમાાં રાખીને કરતા હતાાં, પરાંત ુિૈષિક 

બર્જરો ખલૂતાાં ષિિેશમાાં ભારતીય બાગાયતી પાકોના ઉત્પાિનની ખબૂ જ માાંગ િધી રહી છે અને તેની 
ષનકાસ દ્વારા કરોડો રૂષપયાનુાં ષિિેશી હૂાંડીયામણ કમાિિાની ભરપરૂ તક ઉભી થઈ છે. ભારતનાાં 
અથાતાંત્રન ેસબળ બનાિિા માટે કૃષિ અથાતાંત્રની કરોડરજ્જુ સમાન આ બાગાયતી પાકો એ એક 

આધાર સ્તાંભ ગણાિી શકાય. બાગાયતી પાકો જેિાકે ફળ અને શાકભાજી ઉત્પાિનમાાં ભારત િેશ એ 

સમગ્ર ષિિમાાં બીર્જ ક્રમે છે, ત્યારે ગજુરાત રાજ્ય પણ બાગાયત ક્ષેતે્ર નોંધપાત્ર પ્રગષત કરી રહ્ુાં છે. 

હાલમાાં િધતી િસ્તીનાાં પગલ ેમાનિની ખોરાકની જરૂદરયાત સાંતોિિા તેમજ ખેડૂતષમત્રોને રોજીંિી 
આિક મળી રહ ે તે માટે વ્યાપાદરક ધોરણે નિીનતમ તાાંષત્રકીના ઉપયોગ દ્વારા બાગાયતી પાકોની 
આધષુનક ખેતી એ અષત મહત્િપણૂા બની રહ ેછે. 

ગજુરાત રાજ્યે કૃષિ ક્ષેતે્ર હરણફાળ ભરી છે ત્યારે ખેડૂતોમાાં શાકભાજીની ખેતી ષિશે ખબૂ જ 

ર્જગષૃત આિી છે. ગજુરાત રાજ્યમાાં શાકભાજી પાકોની ખેતી એ આગવુાં સ્થાન ધરાિે છે. શાકભાજી 

પાકોનુાં િાિેતર ઋત ુઅનસુાર બીજ, કાંિ, િેલાના કટકા અથિા ધરૂ દ્વારા એમ અલગ અલગ રીત ે

કરિામાાં આિે છે. જેમકે ભીંડા, ગિુાર, પાપડી, દૂધી, ફણસી, કારેલાાં જેિા પાકોનુાં િાિેતર બીજ 

રોપીન ે કરિામાાં આિે છે. ટીંડોળા, પરિળ, શક્કદરયા જેિા પાકોનુાં િાિેતર િેલાના કટકા દ્વારા 
કરિામાાં આિે છે. જ્યારે રીંગણ, મરચાાં, ટામેટા ાં, કોબીજ, ફ્લાિર, બ્રોકોલી, ડુાંગળી જેિા શાકભાજી 

પાકોનુાં િાિેતર ધરૂિાદડયામાાં ધરૂ ઉછેર દ્વારા કરિામાાં આિે છે. 

ધરૂવ ડડય મ ાં ધરૂ ઉછેરન ાં મહત્વ  



• રીંગણ, મરચાાં, ટામેટાાં જેિાાં શાકભાજીનાાં બીજ ઘણા નાનાાં અને હલકાાં હોય છે. આથી તેનુાં 
િાિેતર ખેતરમાાં સીધે સીધા બીજ રોપીને કરી શકાત ુાં નથી. આિા બીજને ખેતર/નસારીમાાં 
નાના ષિસ્તારમાાં એકસાથ ે વ્યિસ્સ્થત રીતે િાિીને છોડ ઉછેરિામાાં આિે છે, જેને ધરૂિાદડયુાં 
કહિેામાાં આિે છે. આિાાં શાકભાજી પાકોનુાં િાિેતર જો ખેતરમાાં સીધ ેસીધા બીજ રોપીન ે

કરિામાાં આિે તો પદરણામે તેનો પરેુપરો ઉગાિો થતો નથી જેનાથી ખેતરમાાં ખાલા/જગ્યા 
પડિાની સાંભાિના રહ ે છે. આથી આ પાકોનાાં બીજને ધરૂિાડીયામાાં ધરૂ ઉછેર કયાા બાિ 

ખેતરમાાં ફેરરોપણી કરિામાાં આિે છે. ધરૂિાદડયામાાં બીજ િાવ્યા પછી ઓછામાાં ઓછાાં ૨૫-૩૦ 

દિિસમાાં (૧૫ સે.મી. ઉંચાઈનુાં) ધરૂ ફેરરોપણી માટે તૈયાર થઈ ર્જય છે, ત્યારબાિ તેની 
ફેરરોપણી ખેતરમાાં કરિામાાં આિે છે. 

• બીજ સ્ુરણ બાિ શરૂઆતમાાં છોડની વધૃ્ધ્ધ ધીમી રહ ે છે તેમજ તે નાજુક પણ હોય છે. સીધ ે

સીધા ખેતરમાાં િાિેલ છોડ િધ ુપડતો િરસાિ, ઠાંડી અને ગરમી સહન કરી શકતા નથી, જેનાાં 
કારણ ેછોડ મરી જિાની પણ સાંભાિનાઓ રહ ેછે. અમકુ સમયે ઘાસ-કચરાનાાં ઉગાિાને કારણ ે

છોડ િબાય જિાથી તે નાશ પામે છે. 

• શાકભાજીપાકોમાાં સાંકર ર્જતોનાાં બબયારણનો ભાિ ઘણો ઉંચો હોય છે સાથે સીધે સીધા ખેતરમાાં 
િાિિામાાં આિે તો ઉગાિો ઓછો જોિા મળે છે. આિા બીજને તકેિારી લઈ ધરૂિાદડયામાાં 
ઉછેરી ત્યારબાિ ખેતરમાાં રોપિાથી દકિંમતી બીજનો બગાડ થતો અટકાિી શકાય છે. જેથી 
ખોટા ખેતી ખચાથી બચી શકાય છે. 

• ધરૂિાદડયામાાં િિાનો છાંટકાિ મયાાદિત ષિસ્તારમાાં જ કરિાનો થતો હોિાથી શરૂઆતનાાં 
સમયગાળામાાં છોડ પર ચસુીયા પ્રકારની જીિાતો અન ેબીજ જ્ન્દ્ય રોગોનુાં ષનયાંત્રણ અસરકારક 

રીતે કરી શકાય છે. જેથી પરૂતી કાળજીપિૂાક ગણુિત્તાયકુ્ત ધરૂ તૈયાર કરી શકાય છે. 

• ધરૂિાદડયામાાં કાળજીપિૂાક તૈયાર કરેલ તાંદુરસ્ત ધરૂની ખેતરમાાં ફેરરોપણી કરિાથી સીધે 
સીધા ખેતરમાાં િાિેતરની સરખામણીએ એક્સરખો અને િહલેો પાક લઈ શકાય છે.  

ધરૂવ ડડય  મ ટે ઉપયોગી ર્ ધનો/ચીજવસ્ત  ઓ  

• ધરૂ ઉછેર માટે જરૂરી સ્રક્ચર જેમકે પોલી હાઉસ, શડે નેટ હાઉસ 

• સાંિધાન માધ્યમ જેમકે માટી, કોકોપીટ, અન્દ્ય મીડીયા અને સેન્દ્ન્દ્રય ખાતરો 
• પાણી છાાંટિા માટેનો ઝારો, પાણીનો ઝારો 
• પ્લગ રે, પોલીથીન કોથળીઓ, પોલીથીન રોલ, િિા છાાંટિાનો પાંપ 

• ગાિી ક્યારા તૈયાર કરિા માટે જરૂરી સાધનો જેમકે કોિાળી, પાંજેટી, પાિડો, ખરુપી, િાતરડુાં, 
ચપ્પ,ુ કાતર િગેરે   



ધરૂવ ડડય  મ ટે જમીન અને જગ્ય ની પર્ાંદગી  
• સારા ષનતારિાળી, ફળદ્રપુ, બેસર, ગોરાડુ કે મધ્યમ કાળી જમીન પસાંિ કરિી  
• િાડ-વકૃ્ષનો છાાંયો ન આિતો હોય તેમજ પાણી ભરાઈ ના રહ ેતેિી તથા િધારાનુાં પાણીનો 

ષનકાલ ઝડપથી થઈ ર્જય તેિી ઉંચાણિાળી જગ્યા પસાંિ કરિી 
ધરૂવ ડડય  મ ટે જમીનની તૈય રી 

• ઉનાળામાાં ઉંડી ખેડ કરી તેન ે તપિા િેિી, ત્યારબાિ મે મદહના િરષમયાન પાણી આપીન ે

િરાપ થયા બાિ જમીનને આડી-ઉભી ૨ થી ૩ િખત ખેડિી. 
• જમીનમાાં રહલે ફૂગ, જીિાણુાં, કોશેટા, કૃષમ અને અન્દ્ય નીંિામણ બીજનો નાશ કરિા માટે 

જમીનમાાં રાબીંગ અથિા તો ફયમુીગેશન અથિા સોલેરાઈઝેશન થકી સોઈલ સ્ટરીલાઈઝેશન 

કરવ.ુ 

• ર બીંગ : રાબીંગ એટલ ે જમીન પર નકામો કચરો, બાજરીનુાં કચરુાં અથિાતો ઘઉનુાં ભસુ ુ 

પાથરી ૧૫ સે.મી. (૬ ઈંચ) જેટલો થર બનાિી પિનની ષિરુધ્ધ દિશામાાં સળગાિવુાં. જેનાાં 
લીધે જમીન ધીમા તાપે લાાંબા સમય સધુી તપે છે. આમ કરિાથી જમીનમાાં રહલે ફૂગ, 

જીિાણુાં, કોશેટા, કૃષમ અને અન્દ્ય નીંિામણ બીજનો નાશ થશે. જેથી નીંિણ ષનયાંત્રણ કરી શકાય 

તેમજ રોગ-જીિાત સામે છોડન ેરક્ષણ આપી શકાય. તાત્કાબલક આયોજન માટે આ પધ્ધષત 

ઉપયોગી છે, પરાંત ુસોઈલ સોલેરાઈઝેશન જેટલી અસરકારક નથી. 
• ફ્ય મીગેશન : ફયમુીગેશન માટે ફોમેલીન (૧.૫ થી ૨.૦%) (૫ લી./સ્કે.મી.), ષમથાઈલ 

બ્રોમાઈડ (૩૨ ગ્રામ/ક્યબુ મી.) જેિાાં કેમીકલનો ઉપયોગ કરિામાાં આિે છે. પરાંત ુ ષમથાઈલ 

બ્રોમાઈડનાાં િપરાશથી ઓઝોન લેયર ડીપ્લેશનનાાં કારણ ેતેનો ઉપયોગ દહતાિહ નથી. બીજ 

રોપિાના ૧૫ થી ૨૦ દિિસ પહલેાાં ફયમુીગેશન કરવુાં. જમીનન ે૨૦૦ ગેજનાાં પ્લાન્દ્સ્ટક િડે 
૧૫ દિિસ સધુી ફરતેથી બરાબર ઢાાંકી િેવુાં. ત્યારબાિ પ્લાન્દ્સ્ટક દૂર કરી બેડ બનાિીને બીજ 

િાિિા. 
• ર્ોઈલ ર્ોલેર ઈઝેશન : રાબીંગ પધ્ધ્ધ્ત ષસિાયની એક અન્દ્ય પધ્ધ્ધ્ત એટલ ે સોઈલ 

સોલેરાઈઝેશન (સયુાની ગરમી ધ્િારા), જે ઘણી અસરકારક નીિડે છે. આ પધ્ધષતમાાં જમીનન ે

સફેિ, કાળા અથિા પારિશાક પાતળા ૧૦૦ ગેઈજિાળાાં (૨૫ માઈક્રોન- એલ.ડી.પી.ઈ.) 

પ્લાસ્ટીકનો ઉપયોગ કરિો. પાણી આપ્યા બાિ િરાપ થઈ ગયા પછી ખેડ કરી ક્યારાનાાં માપ 

પ્રમાણ ે ૧૦-૨૦ દિિસ સધુી પ્લાસ્ટીક ઢાાંકી રાખવુાં. પ્લાસ્ટીકની કીનારીને માટી િડ ે િાબી 
િેિી, જેથી જમીનમાાંનો ભેજ તેમજ સયુાનાાં તાપથી ઉત્પન્ન થયેલ ગરમી પ્લાસ્ટીકનાાં અંિરના 
ભાગ ે સાંગ્રદહત થશે. આમ કરિાથી જમીનમાાં રહલે ફૂગ, જીિાણુાં, કોશેટા, કૃષમ અને અન્દ્ય 



નીંિામણ બીજનો નાશ થશે. જેથી નીંિણ ષનયાંત્રણ કરી શકાય તેમજ રોગ-જીિાત સામે છોડન ે

રક્ષણ આપી શકાય. 

• ઉપરોક્ત પધ્ધષતઓ ષસિાય જમીનન ે ભૌષતક (હોટ સ્ટીમ) અને જૈષિક (રાયકોડમાા, 
સ્યડુોમોનાસ, બેસીલસ ફોર્મયુાલેશન) રીત ેપણ જ ાંતરુદહત કરી શકાય છે. 

• જમીનન ેજ ાંતરુદહત કયાા બાિ જરુરીયાત મજુબ ૨-૩ િાર આડી અને ઉભી ખેડ કરી ઢેફા ભાાંગી 
સમાર મારી જમીનને સમતલ બનાિિી. 

• ત્યારબાિ ષનયત અંતરનાાં ગાિી ક્યારા બનાિી તેનાાં ઉપર લાઈન પાડી તેમાાં બીજ રોપી તેને 
કર્મપોસ્ટ િડે ઢાાંકી િઈ ઝારા િડ ેહળવુાં પાણી આપવુાં. 

ધરૂ ઉછેર મ ટેની પધ્ધનતઓ 

ધરૂ ઉછેર બે રીતે કરી શકાય છે: પ્લગ રેમાાં અને ગાિી ક્યારા/ પાળા બનાિીન ે

૧. પ્લગ ટે્રમ ાં:  
પ્લગ રે એટલ ે કે પ્લાસ્ટીકથી બનાિેલ એક પ્રકારની રે કે જેમાાં અલગ અલગ પાકનાાં બીજનાાં કિ 

અનસુાર નાના-મોટાાં ખાના એટલ ે કે પ્લગ હોય છે, જેને પ્લગ ટે્ર કહિેામાાં આિે છે. આ પ્લગ રેમાાં 
અળષસયા ખાતર, કોકોપીટ, િમીક્યલુાઈટ, પરલાઈટ જેિાાં મીડીયાનો ઉપયોગ કરી તેમાાં બીજ રોપીન ે

ધરૂ ઉછેર કરિાની પધ્ધષતને પ્લગ નર્સરી કહિેામાાં આિે છે. પ્લગ રેમાાં ધરૂ ઉછેર માટે બીજનાાં કિ 

અનસુાર નાનાાં-મોટાાં પ્લગ એટલે કે ખાનાિાળી રેમાાં ૧:૧ રેષશયો અનસુાર અળષસયા ખાતર/ક્ર્મપોષ્ટ 

ખાતર અન ે કોકોપીટ/પરલાઈટ/િમીક્યલુાઈટ જેિા મીડીયા સાથ ે ફૂગનાશક િિા ભેળિી ષમશ્રણ 

તૈયાર કરી રે ભયાા બાિ તેમાાં બીજનુાં િાિેતર કરિામાાં આિે છે. આ પધ્ધષતથી ઓછા ષિસ્તારમાાં 
સારી ગણુિત્તાિાળાં તાંદુરસ્ત ધરૂ તૈયાર કરી શકાય છે. તેમજ આ પ્રમાણ ેતૈયાર કરેલ ધરૂમાાં મળૂ તટૂી 
જિાનો ભય રહતેો નથી, જેથી ફેરરોપણી બાિ ખેતરમાાં ધરૂનો વ્યિસ્સ્થત રીતે રોપ લાગી ર્જય છે. 

આથી છોડનો ષિકાસ પણ િહલેો અને સારો થાય છે. નાનાાં બીજ ધરાિતાાં હોય તેિાાં છોડનુાં ધરૂ તૈયાર 

કરિા માટે નાના પ્લગ ધરાિતાાં એટલ ે કે ૯૦, ૧૦૪ અને ૧૨૬ ખાનાિાળી રેનો ઉપયોગ કરિો. 
િેલાિાળાાં શાકભાજી જેમકે દૂધી, કારેલાાં, ગલકાાં, તરૂીયા, કોળાાં િગેરેનુાં ધરૂ તૈયાર કરિા માટે મોટા 
પ્લગ ધરાિતી એટલે કે ૬૦ અને ૭૦ ખાનાિાળી રેનો ઉપયોગ કરિો. ટીંડોળા, પરિળ અને 
સરગિાનાાં છોડ તૈયાર કરિા માટે ૬૦ ખાનાિાળી રેનો ઉપયોગ કરિો.  
૨. ગ દી ક્ય ર / પ ળ  બન વીને 

ગાિી ક્યારા પર ધરૂ ઉછેર માટે સૌપ્રથમ ષનયત અંતરનાાં ગાિી ક્યારા બનાિી તેનાાં ઉપર લાઈન 

પાડી તેમાાં બીજ રોપિામાાં આિે છે. ખેતરમાાં છોડની જરૂદરયાત અનસુાર ધરૂ તૈયાર કયાા બાિ તેની 



ખેતરમાાં ફેરરોપણી કરિામાાં આિે છે. સામાન્દ્ય રીતે શાકભાજીપાકમાાં એક હકેટર ષિસ્તારની ફેરરોપણી 

માટે એક ગુાંઠા ષિસ્તાર અષનિાયા છે, તેમજ ડુાંગળી પાક માટે ૫ ગુાંઠા ષિસ્તારમાાં ધરૂિાડીયુાં તૈયાર કરવ ુ

પડ ેછે. 

ગ દી ક્ય ર  બન વતી વખતે ધ્ય નમ ાં ર ખવ ની બ બતો 
• જમીનના ઢાળને ધ્યાનમાાં રાખી િધારાનાાં પાણીનો ષનકાલ થાય એ મજુબ ગાિી ક્યારા 

બનાિિા. 
• ઢાળની દિશા મજુબ અને અનકુુળતા મજુબ લાંબાઈ રાખિી તેમજ પહોળાઈ ૨ થી ૨.૫ મીટર 

કરતાાં િધારે રાખિી નહીં તેમજ બેડ ઉપર િચ્ચેનાાં ભાગ ેઅડધા થી પોણા મીટરના અંતરે ઈંટ 

મકુિી જેથી ધરૂ ઉછેર સમયનાાં કાયો જેમકે ષપયત, ષનિંિણ, ખાતર વ્યિસ્થાપન, િિાનો 
છાંટકાિ િગેરે સરળતાથી થઈ શકે. 

• ગાિી ક્યારા બનાિતી િખત ે ક્યારાની પાળી ઉપર માટી ચઢાવ્યા બાિ પગથી બરાબર 

િબાિીને પાળીને મજબતુ બનાિિી. 
ધરૂ ઉછેર મ ટે બીજની પર્ાંદગી અને બીજ મ વજત 

• બીજ સારી ગણુિત્તા અને ઉત્પાિન ધરાિતી ર્જતનુાં, ખાતરીિાળાં શધુ્ધ તેમજ પરૂતી 
સ્ફૂરણશસ્ક્તિાળાં (૭૦ ટકા થી િધારે) હોવુાં જોઈએ. બીજને િાિતા પહલેાાં બીજ માિજત 

આપિી. 
બીજ મ વજત :  

• રોગના ષનયાંત્રણ માટે બીજને િાિતા પહલેા પારાયકુ્ત િિાનો પટ આપિો. જેના માટે ૧ દકગ્રા 
બબયારણમાાં ૩ ગ્રામ રાસાયબણક ફૂગનાશક િિા જેમકે થાયરમ/ રેડોમીલ/ કેપ્ટાન/કોપર 

ઓક્સીક્લોરાઈડ અથિા જૈષિક ફૂગનાશક િિા રાયકોડમાા ૧૦ ગ્રામ/દકગ્રા બીજ અથિા 
સ્યડુોમોનાસ ૧૦ મીલી/દકગ્રા બીજ પ્રમાણ ેપટ આપી ત્યારબાિ જ બીજને રોપવુાં. 

• રાસાયબણક ખાતરનો િપરાશ ઘટાડી જૈષિક ખાતર (એઝેટોબેકટર અને ફોસ્ફેટ કલ્ચર) 

ઉપયોગ કરિાથી ખચા ઘટાડી શકાય છે. જેમાાં ૧૦ મીલી કલ્ચર લઈ તેમાાં ૧ લીટર પાણી 
નાાંખી ૧ દકલો બીજ/ક્ટકાાં ને પટ આપિો. ત્યારબાિ બીજ/કટકાાંને છાાંયડાિાળી જગ્યામાાં 
સકુવ્યા બાિ િાિણી કરિી. 

ધરૂ ઉછેર મ ટે બીજની જરૂરીય ત, વ વેતર ર્મય, અંતર અને હકેટરદીઠ રોપ ની 
જરૂરીય ત 



શ કભ જી 

પ કન ાં 
ન મ 

હકેટરદીઠ 

બીજની 
જર રીય ત 

ઋત  ધર  ઉછેર 

મ ટેનો યોગ્ય 

ર્મય 

હકેટરદીઠ ધર  
અને રોપ ની 
જર રીય ત 

વ વણી 
અંતર 

(રે્.મી) 
રીંગણ ૨૫૦-૩૦૦ ગ્રામ ચોમાસ ુ જૂન ૨૦,૦૦૦ ૯૦*૬૦ 

ષશયાળ જુલાઈ-ઓગષ્ટ 

ઉનાળ ર્જન્દ્યઆુરી  
ટામેટા ૨૦૦-૨૫૦ ગ્રામ ચોમાસ ુ જૂન ૨૫,૦૦૦ ૯૦*૭૫ 

૭૦*૬૦ અધાષશયાળ ઓગષ્ટ 

મરચી ૭૫૦ ગ્રામ ચોમાસ ુ જૂન ૬૦,૦૦૦ ખામણા 
િીઠ બે છોડ 

૬૦*૬૦ 

ડુાંગળી ૮ થી ૧૦ દકગ્રા ચોમાસ ુ મે-જૂન ૬.૫ થી ૧૦ લાખ ૧૫*૧૦ 

૧૦*૧૦ ષશયાળ ઓકટોબર-

નિેર્મબર 

કોબીજ-

ફલાિર 

૫૦૦ ગ્રામ ચોમાસ ુ જૂન ૫૦૦૦૦ થી 
૭૫૦૦૦ 

૪૫*૪૫ 

૪૫*૩૦ ષશયાળ સપ્ટેર્મબર-

ઓકટોબર 

બીજ વ વવ ની રીત 

શાકભાજીના ધરુિાદડયા માટે ભલામણ કરેલ બીજનુાં માપિર રાખવુાં તેમજ ફેરરોપણી માટે જરુરીયાત 

કરતા ૨૦ થી ૨૫ િધારાના ધરુ/છોડ તૈયાર કરિા જેથી ધરુનો કોહિારો કે અન્દ્ય સમસ્યાઓથી થતા 
મતૃ્યિુરને કારણ ેછોડ ઓછા ના પડ.ે  

ગ દી ક્ય ર  પર બીજ વ વવ :  
• ષનયત અંતરનાાં ગાિી ક્યારા તૈયાર થઈ ગયા બાિ બીજને લાઈનમાાં રોપિા માટે સમતલ 

કરેલ ક્યારામાાં પાંજેઠીનાાં િાાંતાથી ૧૦ સે.મી.નાાં અંતરે છીછરા (૨ થી ૨.૫ સે.મી.) ચાસ 

ખોલિા.  
• ત્યારબાિ બીજને ૦.૫ થી ૧.૦ સે.મી. જેટલી ઉંડાઈએ િરેક ચાસમાાં સરખાાં સરખાાં ૦.૫ 

સે.મી.નાાં અંતરે બીજ રોપ્યા બાિ માટી અથિા ખાતરથી બરાબર ઢાાંકિાાં. આ માટે બીજ 



િાવ્યા બાિ લાકડાની પાંજેઠી ઉંધી રાખી અથિા સાિરણો મારીને પણ ઢાાંકી શકાય છે. બીજ 

રોપ્યા બાિ ધરૂિાદડયામાાં પાણીના ઝારા િડે હળવુાં પાણી આપવુાં. 
• બીજનો ઉગાિો ઝડપી થાય એ માટે ગાિી ક્યારા પર ૩ થી ૪ દિિસ સધુી ઘઉં અથિા ડાાંગર 

અથિા ઘાસની પતારી કરી ઢાાંકી રાખવુાં. આ આિરણન ેકારણ ેજમીનમાાં ભેજ સગ્રહ થિાથી 
અન ેસામાન્દ્ય ગરમાિાને કારણ ેબબયારણનો ઉગાિો ઉત્તમ જોિા મળે છે. 

• ૪ થી ૫ દિિસ બાિ બબયારણનો ઉગાિો થઈ ગયા પછી ઘાસનુાં આિરણ દૂર કરી ક્યારામાાં 
રહલે ઘાસ અને કચરાને િીણી સાફ કરિા. 

પ્લગ ટે્રમ ાં બીજ વ વવ :  
• આ માટે સૌપ્રથમ કોકોપીટને આગલી રાત્રે પાણીમાાં પલાળી રાખવુાં . બીર્જ દિિસ ેસિારે 

કોકોપીટમાાંથી િધારાનુાં પાણી નીચોિી િઈ તેન ેઉપયોગમાાં લેવુાં. કોકોપીટ અને િમીકાંપોસ્ટ 

સપ્રમાણમાાં લઈ તેમાાં ફૂગનાશક પાિડર નાાંખી મીડીયા તૈયાર કરવુાં. ત્યારબાિ મીડીયાને 
પ્લગ રેમાાં બરાબર િાબીને ભરી િઈ િરેક પ્લગમાાં નાનુાં કાણુાં પાડી એક-એક બીજ રોપવુાં. 
બીજ રોપ્યા બાિ પ્લગ રેમાાં પાણીના ઝારા િડ ેહળવુાં પાણી આપવુાં.  

• પ્લગ રેમાાં બીજનો ઉગાિો ઝડપી થાય એ માટે પાણી આપ્યા બાિ પ્લગ રેને એક ઉપર એક 

એમ ૭ થી ૮ રે ગોઠિી તેને પોલીથીન િડે ૨ થી ૩ દિિસ ઢાાંકી િેિી. ત્યારબાિ પ્લાન્દ્સ્ટક દૂર 

કરી રે ખોલી િઈ લાઈનમાાં ગોઠિી િઈ જરૂદરયાત મજુબ પાણી આપવુાં. 
ધરૂવ ડડય મ ાં ખ તર વ્યવસ્થ પન 

• ધરૂિાદડયામાાં જમીન તૈયાર કરતી િખતે એક ગુાંઠા ષિસ્તારમાાં ૫૦ થી ૭૦ દક.ગ્રા. સારુાં 
કોહિાયેલુાં છાબણયુાં ખાતર અથિા તો ૧૦ દક.ગ્રા. દિિેલીનો ખોળ માટી સાથ ેષમક્સ કરવુાં. 

• ધરૂિાદડયામાાં બીજની િાિણી પહલેાાં એક ગુાંઠા ષિસ્તારમાાં નાઈરોજન ૫૦૦ ગ્રામ (૧ દક.ગ્રા. 
યદુરયા) અને ફોસ્ફરસ ૫૦૦ ગ્રામ (૧ દક.ગ્રા. ડી.એ.પી.) પુાંખીને માટી સાથે ષમક્સ કરી િેવુાં. 
આ ષસિાય છોડની સારી વધૃ્ધ્ધ અને ષિકાસ માટે અઠિાદડયે એક િાર ૧૯:૧૯:૧૯ ષમશ્ર 

ખાતરનો છાંટકાિ પણ કરી શકાય છે. 

• બીજ ઉગાિા બાિ સકુ્ષ્મ પોિક તત્ત્િોની ઉણપ જણાતી હોય તો માઈક્રોન્દ્યદુરયન્દ્ટ ષમક્સચર 

૩ ગ્રામ પ્રષત બલટર પાણીનો છાંટકાિ કરિો. આ ષસિાય ફેરસ, ઝીંક અને બોરોનની ખામી 
માટે ફેરસ સલ્ફેટ ૪૦ ગ્રામ, ઝીંક સલ્ફેટ ૨૦ ગ્રામ અને બોરેક્ષ/બોરીક એસીડ ૧૦ ગ્રામ પ્રષત 

૧૦ બલટર પાણીમાાં ઓગાળીને છાંટકાિ કરિો. 
• ઓગેષનક રીતે ધરૂ ઉછેર માટે બીર્જાંકુરણ થયા બાિ છોડ બે પાાંિડાનો થાય ત્યારે નોિેલ ૧૦ 

મીલી પ્રષત લીટર પાણીમાાં અથિા તો નોિેલ અને િમી િોશ ૧:૧ એટલ ે કે સરખાાં 



સપ્રમાણમાાં ષમશ્ર કરી તેનો છાંટકાિ કરિો. આ ષસિાય અઠિાદડયે એક િાર છોડની સારી 
વધૃ્ધ્ધ અને ષિકાસ માટે હ્ષુમક એષસડનો છાંટકાિ પણ કરી શકાય છે. 

ધરૂવ ડડય મ ાં નપયત અને નનિંદણ વ્યવસ્થ પન 

• ધરૂિાદડયામાાં જરૂદરયાત મજુબ ઝારા કે ુિારાની મિિથી પાણી આપવુાં. ઉનાળા િરષમયાન 

ગરમી િધારે હોય ત્યારે જરૂર જણાય તો સિારે અને સાાંજે એમ બે િાર પાણી આપવુાં. 
ચોમાસા િરષમયાન ભેજ િધારે રહિેાના કારણ ેષપયતની જરૂદરયાત અનસુાર જ આપવુાં. 

• ધરૂિાદડયામાાં સમયાાંતરે ષનિંિામણ કરી તેને ષનિંિણ મકુ્ત રાખવુાં.  
ધરૂવ ડડય મ ાં રોગ-જીવ ત નનયાંત્રણ 

ધરૂમાાં આિતાાં રોગ-જીિાતો માટે જૈષિક, ભૌષતક તેમજ રાસાયબણક ષનયાંત્રણ માટેનાાં પગલાાં લેિાાં. 
રોગોન ાં નનયાંત્રણ: રોગોમાાં ફૂગ અને બેક્ટેદરયાથી થતાાં મખુ્યત્િે ધરૂનો કોહિારો જોિા મળે છે. આ 

ષસિાય ધરૂમાાં પાનનાાં ટપકાાંનો રોગ અને સકૂારો પણ જોિા મળે છે. કોઈકિાર િાયરસનો ઉપરિ 

પણ જોિા મળે છે.    

• ધરૂનો કોહવ રો એ જમીનજન્દ્ય ફૂગથી થાય છે. જે ખાસ કરીન ેબે અિસ્થાઓમાાં જોિા મળે 

છે: બીજ ઉગતી િખત ેઅને બીજ ઉગ્યા બાિ. બીજ અંકુરણ પહલેા કોહિાય ર્જય છે અને 
અંકુર બહાર નીકળી શકતુાં નથી. તેમજ બીજ ઉગ્યા બાિની અિસ્થામાાં છોડ પીળાશ પડતા, 
થડના જમીન પાસેના ભાગ પર બિામી, પાણી પોચા ડાઘ િેખાય છે. રોગની માત્રા િધતા 
પેશી કોહિાઈને ચીમળાય ર્જય છે. રાસાયબણક રીતે તેનાાં ષનયાંત્રણ માટે રેડોમીલ (મેન્દ્કોઝેબ 

+ મેટાલેકસીલ એમ ઝેડ) ૨ ગ્રામ/૧૦ બલટર મજુબ ડ્રેન્દ્ચીંગ કરવુાં.  
• ઓગેષનક રીતે ફૂગજન્દ્ય રોગનાાં ષનયાંત્રણ માટે બીજને જૈષિક ફૂગનાશક િિા રાયકોડમાા 

િીરીડી ૪ ગ્રામ/ દકગ્રા બીજ િીઠ પટ આપિાથી અથિા ધરૂ ઉછેરનાાં મીડીયા સાથ ે ષમશ્ર 

કરીને ધરૂ ઉછેર કરિાથી ધરૂનાાં કોહિારાથી છોડન ે બચાિી શકાય છે. બીર્જાંકુરણ બાિ 

રાયકોડમાા (૧૦ ગ્રામ પ્રષત ૧ બલટર પાણીમાાં)નુાં ડ્રેન્દ્ચીંગ કરવુાં. 
• ધરૂિાડીયામાાં છોડ મોટા થયા પછી સતત િરસાિ અને િાિળછાયુાં િાતાિરણ હોય તો 

રેડોમીલ ૨ ગ્રામ/૧૦ બલટર પાણી અથિા ૬:૬:૧૦૦નાાં પ્રમાણમાાં બોડોષમશ્રણ (૬ દકગ્રા ચનુો 
અન ે૬ દકગ્રા મોરથથુ ુ૧૦૦ બલટર પાણી)નુાં ૨ થી ૩ િખત ડ્રેન્દ્ચીંગ કરવુાં. 

• ધરૂમ ાં સ ક રો અને પ નન ાં ટપક ાંનો રોગ જોિા મળે તો કોપર ઓકસીક્લોરાઈડ ૨૫૦ ગ્રામ 

અન ેસ્રેપ્ટોસાયકલીન ૬ ગ્રામ પ્રષત ૧૦૦ બલટર પાણીમાાં ઓગાળી છાંટકાિ કરિો. 



• બેક્ટેરીયાથી થતા રોગોનાાં ષનયાંત્રણ માટે સ્યડુોમોનાસ (૧૦ ષમલી પ્રષત ૧ બલટર પાણીમાાં)નો 
છાંટકાિ કરિો. િાઈરસથી જે છોડન ેનકુસાન થાય તેન ેધરૂિાદડયામાાંથી દૂર કરી તેનો નાશ 

કરિો. 
જીવ તોન ાં નનયાંત્રણ:    

• ચનૂર્ય ાં પ્રક રની જીવ તોમાાં સફેિ માખી, મોલો મશી, મષધયો, ચીક્ટો, તડતદડયાાં, કથીરી, 
થ્રીપ્સ િગેરેનો સમાિેશ થાય છે. તેનાાં રાસાયબણક રીતે ષનયાંત્રણ માટે શોિક પ્રકારની િિા 
જેિીકે મીથાઈલ-ઓ-ડીમેટોન/ ડાયમીથોએટ/રાયઝોફોસમાાંથી કોઈ પણ એક િિા ૧૦ 

મીલી ને ૧૫ લીટર પાણીમાાં ષમશ્ર કરી  છાંટકાિ કરિો. કોઈપણ િિાનો છાંટકાિ કરતી િખત ે

તેમાાં સ્ટીકર (૨ ષમલી પ્રષત ૧ બલટર પાણીમાાં) અથિા સાબ ુપાઉડર ષમશ્ર કરવુાં, જેથી િિા 
પાન ઉપર સારી રીતે ચોંટી શકે. 

• ઓગેષનક રીતે ચષૂસયાાં પ્રકારની જીિાતોનાાં ષનયાંત્રણ માટે નીમ ઓઈલ (લીંબોળીનુાં તેલ) (૪ 

ષમલી પ્રષત ૧ બલટર પાણીમાાં) ષમશ્ર કરી તેનો છાંટકાિ કરિો. તેનાાં ભૌષતક ષનયાંત્રણ માટે 

બર્જરમાાં મળતી યલો સ્ટીકી રેપનો ઉપયોગ કરિો. જેને ધરૂિાદડયામાાં છોડની ઉંચાઈ કરતાાં 
થોડુાં ઉંચ ેલગાિી િેવુાં, જેથી જીિાત આ રેપ ઉપર ચોંટી જશે. 

• ધરૂમ ાં ઈયળનો ઉપદ્રવ જોિા મળેતો ડાયમીથોએટ ૧૦ મીલી ને ૧૫ લીટર પાણીમાાં ષમશ્ર 

કરી  છાંટકાિ કરિાથી ઈયળનો ઉપરિ ઓછો કરી શકાય છે. 

• ઓગેષનક રીતે ઈયળનાાં ષનયાંત્રણ માટે િશપણી અકા એટલ ે કે જુિી-જુિી િનસ્પષતઓ જેમકે 

લીમડો, આંકડો, ધતરુો, ર્જમફળ, બીલી, કરાંજ, સીતાફળ, તમાકુ, નફ્ફદટયાાં, મોયા િગેરેનાાં 
૧-૧ દક.ગ્રા. પાનનો ઉકાળો કરી (૧૦ ષમલી પ્રષત ૧ બલટર પાણીમાાં) તેનો છાંટકાિ કરિો. આ 

િશપણીનો ઉપયોગ ચષૂસયાાં પ્રકારની જીિાતોનાાં ષનયાંત્રણ માટે પણ કરી શકાય છે. 

• ધરૂિાદડયામાાં ઉધઈ, લાલ કીડી, કૃષમ અને ચષૂસયા પ્રકારની જીિાતથી  નાના છોડન ે

બચાિિા માટે ૧ ગુાંઠા ષિસ્તારમાાં ૩૦૦ ગ્રામ કાબોફયરુાન ક્યારામાાં પાયાના ખાતર સાથ ે

આપવુાં. 
અન્ય મ વજત અને ધ્ય નમ ાં ર ખવ ન  મ દ્દ ઓ  

• ધરૂિાદડયામાાં જરૂદરયાત મજુબ ઝારા કે ુિારાની મિિથી પાણી આપવુાં. 
• િધારે છાાંયડાિાળી જગ્યામાાં ધરૂ ઉછેરિાથી છોડની ઉંચાઈ િધી ર્જય છે સાથે સાથે ધરૂ 

પાતળા અને પમરુાં પણ થઈ ર્જય છે. 

• ચોમાસામાાં િરસાિનાાં સમયે ક્યારામાાં પાણી ભરાઈ ના રહ ેતે માટે પાળા ઉપર િાાંતરડા કે 

ખરુપીની મિિથી નાની નાની નીકો થોડા થોડા અંતરે કરિી. 



• ઉનાળામાાં િધારે ગરમીથી છોડન ેબચાિિા માટે ૭૫% ની શેડ નેટનો ઉપયોગ કરિો. િધ ુ

િરસાિ હોય તો તેનો માર ધરૂને ના પડે એ માટે ધરૂિાદડયાને પોલીથીનની મિિથી ઢાાંકી 
કુમળા ધરૂ/ છોડને રક્ષણ આપી શકાય છે. 

• સમયાાંતરે ધરૂિાડીયામાાંથી નીંિણને દૂર કરવુાં. 
 

-------ᳵ-------ᳵ------- 

 


