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- ખેતી પાકોમ� �વાતોના િનયં�ણની પ�ધિતઓ

 આપણે �ણીએ છ�એ ક�  આધિુનક ખેતીમ� કુદરતી વાતાવરણ તેમજ માનવ સ�� ત 

પ�રબળો ખબૂજ અસર કર� છે. ખાસ કર�ને �બયારણ, ખાતર, પાણી, જમીન અને પાક સંર�ણ 

એ અગ�યના ઉ�પાદ�તાને અસર કરતા ઘટકો છે. આ બધા પ�રબળો પૈક� ૨૦-૩૦% જટેલો 

�હ�સો રોગ �વાતનો છે. આ રોગ-�વાતો સામા�ય ર�તે કુલ ચાર પ�ધિતથી િનયં�ણ કર� 

શકાય છે.

    ૧. ખેતી પ�ધિત

    ૨. ય��ીક િનયં�ણ

    ૩. રાસાય�ણક િનયં�ણ

    ૪. જિૈવક િનયં�ણ

ડો. અં�કત ગ�ઢયા, �ી �િતક પટ�લ અન ે�ી રોનક પટ�લ

કૃિષ સંશોધન ક� ��, નવસાર� કૃિષ યિુનવ�સ�ટ�, તણછા
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ં• ઉનાળામ� ઊડ� ખેડ: જમીનમા આ�ય પામતી તથા સષુ�ુત અવ�ામ� રહ� લ  

�વાતો, કૃિમ તથા રોગ �ેરકોનો નાશ થાય છે.

• પાકની ફ� રબદલી: એક જ ખેતરમ� સતત એક જ પાક લેવાથી તેમા લાગતી 

�વાતોનો ઉપ�વ વધતો �ય છે. તેથી આંતર વ�ષ�ય પાકની ફ� રબદલીથી રોગ-�વાતોથી 

થતા નકુશાન પર િનયં�ણ લાવી શકાય છે.

• વાવણીનો યો�ય સમય: ખબુજ બહ� લા ક�  મોડા વાવણી કરત� યો�ય જ વાવણી 

કરવી.

• રોગ �િતકારકતા ધરાવતી �તોની પસંદગી.

• વધ ુપડતા રાસાય�ણક ખાતરના ઉપયોગથી �વાતોનો ઉપ�વ વધે છે જથેી જ�ર 

પરૂતા તથા ભલામણ મજુબ જ ખાતર ઉપયોગ કરવો �ઇએ.

• ખેતરમ� �ન�દણ ન ઉગવા દ�વા અને ખેતરને ચો�ખ ુરાખવાથી તેના પર નભતા ક�ટકો 

પર િનયં�ણ લાવી શકાય છે.

• મ�ુય પાક વ�ે તથા શેઢ�  પાળે પ�જર પાકો વાવવા: ટામેટા ક�  કપાસમ� ગલગોટા 
ંવાવવાથી નકુશાન કરતી ઇયળોના ફદા તેના ફલ પર ઈડા મકુ�  છે તેથી મ�ુય પાક સધુી ુ ુ

પહ�ચતા પહ� લા �વાતોનં ુિનયં�ણ કર� શકાય છે.

1.  ખતેી પ�ધિતથી િનયં�ણ:
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2. ય��ીક િનયં�ણ:

• ક�ટકોથી અસર પામેલ છોડના ભાગ/આખા છોડને ખેતરથી દૂર બાળીને નાશ 

કરવાથી રોગ-�વાતને ફ� લાવતા અટકાવી શકાય છે.

ં• �વાતના ઈડાના સમહૂને વીણીને નાશ કરવા.

• લાઇટ ટ�ેપ (�કાશ પ�જર), ફ� રોમોન ટ�ેપ, મીથાઇલ ય�ુનોલ ટ�ેપ, પીળા ચીકણા ટ�ેપ 

વગેર�નો ઉપયોગ કરવાથી �વાતનં ુમોનીટર�ગ કર� શકાય છે.

ં• અં�ે�ના ઉધા “T” આકારની (એક હ� �ટરમ� ૩૦ થી ૫૦) જટેલી લાકડ�ઓ 

ખેતરમ� મકુવી. જ ેઇયળો તથા ફદાથી થતં ુનકુશાન અટકાવવામ� મદદ�પ થાય છે.ુ

• �ળ પાકોમ� �ય� પ�ીઓથી નકુશાન થાય છે તેવી જ�યાએ ચળકતા �લા�ટ�કની 

પ��ઓ લગાવવાથી પ�ીઓને ખેતર/ફળવાડ�થી દૂર રાખી શકાય છે.

3. રાસાય�ણક િનયં�ણ:

• રાસાય�ણક પ�ધિતથી રોગ-�વાત પર ખબૂ જ ઝડપથી િનયં�ણ લાવી શકાય છે. 

પરંત ુતેના આ ફાયદા સામે ક� ટલાક ગેરફાયદા પણ છે. જવેાક� ,

• દવાના અયો�ય વપરાશને કારણે �વાતોમ� દવા સામે �િતકારક શ��તનો િવકાસ 

થવાથી વધનેુ વધ ુમ�ઘી દવાઓનો વપરાશ કરવો પડ� . જથેી ખેતી વધ ુખચ�ળ બને.

• લાલ-કથીર� તથા મોલો જવેી �વાતોનો �કોપ વધે.

• હવા-પાણી તથા જમીનનં ુ�દુશણ વધે. જનેે લીધે પશ,ુ પ�ી, જળચર અને માનવીના 

આહારોમ� આ દવાના અવશેષો વધી જવાથી પ�ૃવી ઉપર �વંત સ�ૃટ� માટ�  ગંભીર ખતરાઓ 

ઉભા થાય.

• ખેતી પાકોમ� લાભદાયી �વો જવેાક�  મધમાખી ક�  જ ેપરાગ-નયનની ���યામ� 

મહ�વનો ફાળો બ�વે છે તથા અ�ય પરભ�ી-પર�વી ક�ટકો ક�  જ ે નકુશાન કારક 

�વાતોના િનયં�ણમ� મદદ�પ થાય છે તેવી �વાતોનો પણ ખેતરમ�થી નાશ કર� છે.

4. જિૈવક પ�ધિત:

• �વાતને કુદરતી ર�તે િનયં�ણમ� રાખતા પર�વી, પરભ�ી ક�ટકો અને સ�ૂમરોગ 

કારકોના ઉપયોગથી �વાતના ઉપ�વને કાબમુ� રખવાની પ�ધિતને જિૈવક િનયં�ણ કહ�  છે.

• આ એક ધીમી પરંત ુલ�બા ગાળે અસરકારક અને ઓછ� ખચ�ળ ક�ટ િનયં�ણની 

પ�ધતી છે. આ પ�ધિતની કોઈ આડઅસર ઉ�ભવતી નથી તેથી પય�વરણનં ુ સંતલુન 

જળવાઈ રહ�  છે.
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• “�વો �વ�ય ભોજનમ” નામની ઉ�ત �માણે કુદરત �ારા નાના �વોનં ુમોટા �વો 

�ારા ભ�ણ કર� દર�કનં ુ�માણ જળવાઈ રહ�  તેવી કુદરતમ� �યવ�ા ગોઠવાયેલ છે.

• જિૈવક િનયં�ણમ� પર�વી-પરભ�ી કથીર� અને કરોળીયા, ફગ, બે�ટ�ર�યા, ૂ

વાયરસ જવેા સ�ૂમ �વો, પરભ�ી પ�ીઓ અને દ�ડકા જવેા જિૈવક િનયં�ણકોનો સમાવેશ 

થાય છે.

- જિૈવક િનયં�ણ બ ેર�ત ેથઈ શક�  છે…

1. કુદરતી જિૈવક િનયં�ણ:

 કુદરતમ� અનેક જિૈવક િનયં�કો વાતાવરણ સાથે તાલ મેળવીને યજમાન �વાતને 

માર� પોતાનં ુ�વન ગ�ુર� છે. કુદરતમ� ૯૦% થી વધ ુ�વાતોની વ�તી કુદરતી પર�બળો અને 

આવ� જિૈવક િનયં�કો �ારા જ થતી હોય છે.

2. �ાયો�ત જિૈવક િનયં�ણ:

 �વાતને કુદરતી ર�તે િનયં�ણમ� રખાતા જિૈવક િનયં�કોને �યોગશાળામ� ઉછેર 

કર� �યાર� પાકમ� �વાતનો ઉપ�વ �વા મળે �યાર� આવ� જિૈવક િનયં�કોને ખેતરમ� 

છોડવામ� આવે છે. આમ �ાયો�ત જિૈવક િનયં�ણ પ�ધિતમ� વૈ�ાિનક અ�ભગમ 

સમાયેલો છે.

- પરભ�ી-પર�વી ક�ટકો:

 પરભ�ી ક�ટકો યજમાન કરત� કદમ� મોટા અને ચમળ હોય છે જથેી તે સહ� લાઇથી 

યજમાનને ઝડપથી પકડ� લઈને ખાઇ �ય છે.

-  પરભ�ી ક�ટકો અન ેતનેા �ારા નાશ કરાતી નકુશાન કારક �વાત



05

ંપર�વી ક�ટકો �વાતના ઈડા, ઇયળો, ક�  બ��, કોશેટો અને ઘણીવાર પ�ુત અવ�ાઓના 

અલગ અલગ પર�વી ક�ટકો હોય છે. પર�વી ક�ટકો યજમાન ક�ટકોન� શર�રમ�થી 

ખોરાક મેળવી પોતાનં ુ ગજુરાન કર� છે. પર�વી ક�ટક યજમાનન� શર�રમ� અથવા તો 

ંશર�રની બહાર ઈડા મકુ�  છે અને તેમ�થી સેવાયેલા પર�વી ઇયળ યજમાન ક�ટકના 

શર�રમ�થી અંદરનો ભાગ ચસુી માર� નાખે છે. પર�વી ક�ટકો ક�ડર (ભમર�) ક�  માખી 

�કારના હોય છે.

- પર�વીઓ અન ેતનેા �ારા નાશ કરાતી નકુશાન કારક �વાત

- ફ� રોમો�સ ટ�ેપ અન ેતનેા �ારા િનયં��ત �વાતો
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