
જીવામતૃ (જીવ અમતૃ) અને તેને બનાવવાની વવવિ 

પ્રાકૃતિક ખિેીમાાં આપણ ે બ ે પ્રકારનાાં સાંસાધન (ઈનપટુ્સ) િૈયાર કરિા હોઈએ છીએ. જીવામિૃ અન ે

ઘનજીવામિૃ. િેને બનાવવાની પદ્ધતિ બહ ુજ સરળ છે. 

જીવામતૃની બનાવટ : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

એક ૨૦૦ લિટરનુાં બેરિ િો, િેન ેછાાંયામાાં રાખીને િેમાાં ૧૭૦ થી ૧૮૦ લિટર પાણી ભરો. િેમાાં ૮ થી ૧૦ લિટર 

દેશી ગાયનુાં ગૌમતૂ્ર અને ૮ થી ૧૦ કકિો ગોબર, ૧.૫ કકિો ગોળ, ૧.૫ કકિો કોઈપણ કઠોળનો િોટ અન ેએક મોટા 
વકૃ્ષ નીચનેી એક મઠુ્ઠી માટી નાખો. માટીમાાં રહિેા જીવાણઓુને કઠોળના િોટના રૂપમાાં ખાવા માટે પ્રોટીન મળશ ે

જેનાથી િે હૃષ્ટપષુ્ટ અને સ્વસ્થ રહશેે અને ગોળ નાખવાથી િેની સાંખ્યા કેટિાય ગણી (multiply) વધી જશે. આ 

દ્રાવણને િાકડીના ડાંડા વડે ઘકડયાળના કાાંટાની કદશામાાં (ક્િોક વાઈઝ) દરરોજ પાાંચ તમતનટ સવારે અને પાાંચ 

તમતનટ સાાંજના જેટિા કદવસમાાં જીવામિૃ િૈયાર થાય િેટિા કદવસ સધુી હિાવો. આ દ્રાવણ એટિે કે જીવામિૃ 

ગરમીની ઋતમુાાં ૨૪ થી ૪૮ કિાકમાાં િેમજ ઠાંડીની ઋતમુાાં ૪ થી ૫ કદવસમાાં િૈયાર થઈ જશે. ધ્યાન રાખો 
જીવામિૃ ઋત ુપ્રમાણ ેિૈયાર થાય છે. 

આ જીવામિૃને ફુવારા દ્વારા અથવા ડ્રીપ દ્વારા કે, ધોકરયામાાં પાણી સાથે, એક બેરિ (૨૦૦ લિટર) પ્રતિ એકરના 
પ્રમાણમાાં ખિેરમાાં મેરવણના રૂપમાાં કામ કરશ.ે જેવી રીિે એક ક્ક્વન્ટિ દૂધમાાં એક ચમચી દહીં નાખવામાાં આવ ે

િો બધુાં જ દૂધ દહીંમાાં પકરવતિિિ થઈ જશે. િેવી જ રીિે સકૂ્ષ્મ જીવાણઓુ જમીનમાાં ગયા પછી પોિાની સાંખ્યા 

ક્રમ વસ્ત ુ જથ્થો 

૧. દેશી ગાયનુાં ગોબર ૧૦ કકિો ગ્રામ 

૨. દેશી ગાયનુાં ગૌમતૂ્ર ૮ થી ૧૦ લિટર 

૩. ગોળ ૧.૫ કકિો ગ્રામ 

૪. બસેન ૧.૫ કકિો ગ્રામ 

૫. પાણી ૧૮૦ લિટર 

૬. વકૃ્ષના નીચનેી માટી ૫૦૦ ગ્રામ 



ઝડપથી વધારે છે. આ જીવાણઓુ હવામાાંથી નાઈટ્રોજન િઈને છોડવાઓના મળૂને આપે છે, િેથી આપણે 
બજારમાાંથી યકુરયા, ડી.એ.પી. િાવવાની જરૂર રહિેી નથી. 

 

આપણી ધરિીમાાં ફોસ્ફરસ, પોટાશ, ઝીંક, મેગ્નેતશયમ વગેરે િત્તત્તવો પહિેાાંથી જ રહિેા છે પરાંત,ુ િે બધા િત્તત્તવો 
ધરિીમાાં અનપુિબ્ધ રૂપમાાં હોય છે, િેથી િે પોિાની રીિે જ છોડના ભોજનના કામમાાં આવિા નથી. િેના માટે હુાં 
િમને એક સાદુાં ઉદાહરણ આપુાં છાં, આપણા ઘરના રસોડામાાં મીઠુાં, િેિ, િોટ, દાળ અને શાકભાજી વગેરે બધી જ 

વસ્તઓુ છે. પરાંત,ુ િેમાાંથી આપમેળે ભોજન બની શકશે નહીં, જયાાં સધુી આપણી માિા કે બહને રસોડામાાં જઈને 

રસોઈ બનાવશ ેનહીં. જે કામ રસોડામાાં આપણી માિા કે બહને કરે છે, િે જ કામ ખિેરમાાં જીવાણઓુ કરે છે. 

ધરિીમાાં ૧૮ પોષક િત્તત્તવો અિભ્ય સ્વરૂપમાાં પડેિા હોય છે, આવા િત્તત્તવોને િોડીને આ જીવાણઓુ ભોજન 

બનાવીને છોડ િઈ શકે િેવા સ્વરૂપમાાં ફેરવવાનુાં કામ કરે છે. ધરિીમાાં જેટિા જીવાણઓુ વધશે િેટિો જ 

ધરિીનો ઓગતેનક કાબબન વધશે. 

જીવામતૃનો ઉપયોગ : 

જીવામિૃને મકહનામાાં એક વખિ અથવા બ ેવખિ જરૂકરયાિ અનસુાર ૨૦૦ લિટર પ્રતિ એકરના પ્રમાણથી 
તપયિના પાણી સાથે આપો, િેનાથી ખિેરમાાં ચમત્તકાર થશે. ફળ ઝાડના વકૃ્ષોની બપોરના ૧૨ વાગ્યે િેનો 
પડછાયો પડે, િે પડછાયાની કકનારી ઉપર પ્રતિ વકૃ્ષ ૨ થી ૫ લિટર જીવામિૃ મકહનામાાં ૧ થી ૨ વખિ આપો. 
જીવામિૃ આપિી વખિે જમીનમાાં ભજે હોવો જરૂરી છે. 

જીવામતૃનો છંટકાવ : 

શેરડી, કેળ, ઘઉં, જુવાર, મકાઈ, તવેુર, મગ, અડદ, ચણા, સયૂબમખુી, કપાસ, અળસી, રાય, બાજરો, મરચી, ડુાંગળી, 
હળદર, આદુ, રીંગણ, ટામેટા, બટાટા, િસણ, િીિા શાકભાજી, ફૂિછોડ, ઔષધીયકુ્િ છોડ, સગુાંધી છોડ વગેરે 

દરેક ઉપર ૨ થી ૮ મકહના સધુી જીવામિૃ છાાંટવાની પદ્ધતિ ઉપર મજુબની છે. િમે મકહનામાાં ઓછામાાં ઓછા ૧ થી 
૩ વખિ જીવામિૃનો છાંટકાવ કરો. 

ઊભા પાક ઉપર જીવામતૃ નો છંટકાવ : 

(૧) ૬૦ થી ૯૦ દિવસનો પાક :- 

    પહલેો છંટકાવ:- વાવણીના ૨૧ કદવસ પછી પ્રતિ એકર ૧૦૦ લિટર પાણીમાાં ૫ લિટર કપડાથી ગાળેલુાં 
જીવામિૃ ભેળવીને છાંટકાવ કરો. 

    બીજો છંટકાવ:- પહિેા છાંટકાવના ૨૧ કદવસ પછી પ્રતિ એકર ૨૦૦ લિટર પાણીમાાં ૧૦ લિટર કપડાથી ગાળેલુાં 
જીવામિૃ ભેળવીને છાંટકાવ કરો. 



    ત્રીજો છંટકાવ:- બીજા છાંટકાવના ૨૧ કદવસ પછી પ્રતિ એકર ૨૦૦ લિટર પાણીમાાં ૫ લિટર ખાટી છાશ અથવા 
િસ્સી ભળેવીને છાંટકાવ કરો અથવા ૨૦૦ લિટર સપ્િધાન્યાાંકુર અકબનો છાંટકાવ કરો. 

 

(૨) ૯૦ થી ૧૨૦ દિવસનો પાક :- 

    પહલેો છંટકાવ:- વાવણીના ૨૧ કદવસ પછી પ્રતિ એકર ૧૦૦ લિટર પાણીમાાં ૫ લિટર કપડાથી ગાળેલુાં 
જીવામિૃ ભેળવીને છાંટકાવ કરો. 

    બીજો છંટકાવ:- પહિેા છાંટકાવના ૨૧ કદવસ પછી પ્રતિ એકર ૧૫૦ લિટર પાણીમાાં ૧૦ લિટર કપડાથી ગાળેલુાં 
જીવામિૃ ભેળવીને છાંટકાવ કરો. 

    ત્રીજો છંટકાવ:- બીજા છાંટકાવના ૨૧ કદવસ પછી પ્રતિ એકર ૨૦૦ લિટર પાણીમાાં ૨૦ લિટર કપડાથી ગાળેલુાં 
જીવામિૃ ભેળવીને છાંટકાવ કરો. 

    ચોથો અને આખરી છંટકાવ:- દાણા દૂધ અવસ્થામાાં હોય અથવા ફળ બાલ્ય અવસ્થામાાં હોય ત્તયારે પ્રતિ એકર 

૨૦૦ લિટર પાણીમાાં ૫ લિટર ખાટી છાશ અથવા ૨ લિટર િીિા નાલળયેરનુાં પાણી મેળવીને છાંટકાવ કરો અથવા 
૨૦૦ લિટર સપ્િધાન્યાાંકુર અકબનો છાંટકાવ કરો. 

 

(૩) ૧૨૦ થી ૧૩૫ દિવસના પાક માટે :- 

  પહલેો છંટકાવ:- વાવણીના ૧ મકહના પછી પ્રતિ એકર ૨૦૦ લિટર પાણીમાાં ૫ લિટર કપડાથી ગાળેલુાં જીવામિૃ 

ભેળવીને છાંટકાવ કરો. 

    બીજો છંટકાવ:- પહિેા છાંટકાવના ૨૧ કદવસ પછી પ્રતિ એકર ૧૫૦ લિટર પાણીમાાં ૧૦ લિટર કપડાથી ગાળેલુાં 
જીવામિૃ ભેળવીને છાંટકાવ કરો. 

    ત્રીજો છંટકાવ:- બીજા છાંટકાવના ૨૧ કદવસ પછી પ્રતિ એકર ૨૦૦ લિટર પાણીમાાં ૫ લિટર ખાટી છાશ અથવા 
િસ્સી ભળેવીને છાંટકાવ કરો. 

    ચોથો છંટકાવ:- ત્રીજા છાંટકાવના ૨૧ કદવસ પછી પ્રતિ એકર ૨૦૦ લિટર પાણીમાાં ૨૦ લિટર કપડાથી ગાળેલુાં 
જીવામિૃ ભેળવીને છાંટકાવ કરો. 

    પાચંમો છંટકાવ:- ચોથા છાંટકાવના ૨૧ કદવસ પછી પ્રતિ એકર ૨૦૦ લિટર પાણીમાાં ૨૦ લિટર કપડાથી ગાળેલુાં 
જીવામિૃ ભેળવીને છાંટકાવ કરો. 



    આખરી છંટકાવ:- દાણા અવસ્થામાાં દૂધ હોય અથવા ફળ બાલ્ય અવસ્થામાાં હોય ત્તયારે પ્રતિ એકર ૨૦૦ લિટર 

પાણીમાાં ૫ લિટર ખાટી છાશ અથવા ૨ લિટર િીિા નાલળયેરનુાં પાણી મેળવીન ેછાંટકાવ કરો અથવા ૨૦૦ લિટર 

સપ્િધાન્યાાંકુર અકબનો છાંટકાવ કરો. 

 

(૪) ૧૬૫ થી ૧૮૦ દિવસના પાક માટે છંટકાવ :- 

    પહલેો છંટકાવ:- વાવણીના એક મકહના પછી પ્રતિ એકર ૧૫૦ લિટર પાણીમાાં ૫ લિટર કપડાથી ગાળેલુાં 
જીવામિૃ ભેળવીને છાંટકાવ કરો. 

    બીજો છંટકાવ:- પહિેા છાંટકાવના ૨૧ કદવસ પછી પ્રતિ એકર ૧૫૦ લિટર પાણીમાાં ૧૦ લિટર કપડાથી ગાળેલુાં 
જીવામિૃ ભેળવીને છાંટકાવ કરો. 

    ત્રીજો છંટકાવ:- બીજા છાંટકાવના ૨૧ કદવસ પછી પ્રતિ એકર ૨૦૦ લિટર પાણીમાાં ૫ લિટર ખાટી છાશ અથવા 
િસ્સી ભળેવીને છાંટકાવ કરો. 

    ચોથો છંટકાવ:- ત્રીજા છાંટકાવના ૨૧ કદવસ પછી પ્રતિ એકર ૨૦૦ લિટર પાણીમાાં ૨૦ લિટર કપડાથી ગાળેલુાં 
જીવામિૃ ભેળવીને છાંટકાવ કરો. 

    પાચંમો છંટકાવ:- ચોથા છાંટકાવના ૨૧ કદવસ પછી પ્રતિ એકર ૨૦૦ લિટર પાણીમાાં ૨૦ લિટર કપડાથી ગાળેલુાં 
જીવામિૃ ભેળવીને છાંટકાવ કરો. 

    આખરી છંટકાવ:- દાણા દૂધ અવસ્થામાાં હોય અથવા ફળ બાલ્ય અવસ્થામાાં હોય ત્તયારે પ્રતિ એકર ૨૦૦ લિટર 

પાણીમાાં ૨૦ લિટર કપડાથી ગાળેલુાં જીવામિૃ ભળેવીને છાંટકાવ કરો અથવા ૨૦૦ લિટર સપ્િધાન્યાાંકુર અકબનો 
છાંટકાવ કરો. 

 

(૫) શેરડી, કેળ, પપૈયાના પાક ઉપર જીવામતૃનો છંટકાવ:-  

   આ પાકો ઉપર બીજ વાવ્યાના અથવા રોપણીના ૫ મકહના સધુી ઉપર આપવામાાં આવેિ તશડયિુ પ્રમાણ ે

છાંટકાવ કરો. ત્તયાર પછી દર ૧૫ કદવસે પ્રતિ એકર ૨૦ લિટર કપડાથી ગાળેલુાં જીવામિૃ ૨૦૦ લિટર પાણી સાથે 

ભેળવીને શેરડી, કેળ િેમ જ પપૈયાના છોડ ઉપર છાંટકાવ કરો. 

 

 

 



(૬) બિા જ પ્રકારના ફળઝાડ ઉપર જીવામતૃનો છંટકાવ:-  

      ફળઝાડના છોડવાઓ (િેની ઉંમર કોઈપણ હોય)ની ઉપર મકહનામાાં બે વખિ જીવામિૃનો છાંટકાવ કરો. 
પ્રમાણ ૨૦ થી ૩૦ લિટર કપડાથી ગાળેલુાં જીવામિૃ ૨૦૦ લિટર પાણીમાાં ભેળવીને છાંટકાવ કરો. ફળ પાકવાના ૨ 

મકહના પહિેા ફળઝાડના છોડ ઉપર ૨ લિટર િીિા નાલળયેરનુાં પાણી, પાણીમાાં ભેળવીને છાાંટો. િેના પાંદર કદવસ 

પછી ૫ લિટર ખાટી છાશ (િસ્સી) ૨૦૦ લિટર પાણીમાાં ભળેવીને છાાંટો અથવા ૨૦૦ લિટર સપ્િધાન્યાાંકુર અકબનો 
છાંટકાવ કરો. 

 

જીવામતૃ કઈ રીતે એક કલ્ચર (મેળવણ) છે ? 

    હવ ેિમે તવચારવા િાગ્યા હશો કે, જીવામિૃ જો આટલુાં બધુાં ચમત્તકારી પકરણામ આપ ેછે, િો શુાં િે ખિેીપાકના 
મળૂને આપવા માટેનુાં ખાિર છે? હુાં િમને કહવેા માાંગુાં છાં કે, જીવામિૃ કોઈપણ વકૃ્ષ વનસ્પતિને આપવા માટેનો 
ખોરાક નથી. િે િો એક અસાંખ્ય જીવાણઓુનો તવશાળ ભાંડાર છે. આ બધા જ સકૂ્ષ્મ જીવાણઓુ જે પોષક િત્તત્તવો 
અનપુિબ્ધ સ્વરૂપમાાં છે, િેને વનસ્પતિ િઈ શકે િેવા ઉપિબ્ધ સ્વરૂપમાાં ફેરવે છે. બીજા અથબમાાં આ સકૂ્ષ્મ 

જીવાણ ુ ભોજન બનાવવાનુાં કામ કરે છે. એટિા માટે િેને વકૃ્ષ વનસ્પતિનુાં ભોજન તનમાબણ કરનાર અથવા 
રસોઈયા પણ કહી શકાય. દેશી ગાયના એક ગ્રામ ગોબરમાાં ૩૦૦ થી િઈન ે૫૦૦ કરોડ સધુી સકૂ્ષ્મ જીવાણઓુ 

હોય છે. જયારે આપણે જીવામિૃ િૈયાર કરીએ છીએ િો િેમાાં આપણે દેશી ગાયના ૧૦ કકિો ગોબરને ૧૮૦ લિટર 

પાણીમાાં ભળેવીએ છીએ. આવુાં કરીને આપણે ૬૦ િાખ કરોડ જીવાણ ુિેમાાં ઉમેયાબ છે. ૨૦ તમતનટમાાં જીવાણ ુ

પોિાની સાંખ્યા બમણી કરિા હોય છે. ૭૨ કિાક પછી િેની સાંખ્યા અસાંખ્ય થઈ જાય છે. આ જીવામિૃને જયારે 

આપણે પાણીની સાથે જમીન ઉપર નાખીએ છીએ, ત્તયારે આ જીવાણઓુ વકૃ્ષ, વનસ્પતિનુાં ભોજન બનાવવાના 
કામમાાં િાગી જાય છે. ભતૂમ ઉપર જિા જ જીવામિૃ એક કામ કરે છે. િે જમીનમાાં ૧૫ ફૂટ નીચે જઈને સમાતધમાાં 
રહિેા દેશી અળતસયાાંઓ િથા બીજા જીવજ ાંતઓુને ઉપરની િરફ આકતષિિ કરીને કાયબરિ કરે છે. 

 

 

 

 

 

 

 

 



જીવામતૃને જુિી જુિી રીતે તૈયાર કયાા પછી તેમાં જોવા મળેલા સકૂ્ષ્મ જીવાણઓુની સખં્યા િશાાવત ુ ંકોષ્ટક                           

િારીખ 

 

              સકૂ્ષ્મ જીવાણઓુની સાંખ્યા (CFU/ml) 

જુદી જુદી પદ્ધતિ  

 

05/12/2018 

T₁              T₂           T₃         T₄  

2.0×103 1.8×103 2.6×103 3.0×103 

07/12/2018 1.2×104 1.3×104 9.0×104 8.0×104 

09/12/2018 2.4×104 2.2×104 2.5×104 3.0×104 

11/12/2018 1.8×107 7.5×106 3.5×106 5.0×107 

13/12/2018 9.0×107 6.0×106 2.1×107 8.0×106 

15/12/2018 8.76×109 1.8×109 2.6×109 3.0×106 

17/12/2018 6.2×1010 1.3×109 9.0×108 8×105 

19/12/2018 7.4×1010 2.2×109 2.5×109 3.0×105 

21/12/2018 1.8×109 7.5×108 3.5×108 5.0×105 

23/12/2018 1.0×108 6.0×107 2.5×107 8.0×104 

24/12/2018 1.3×107 6.0×106 2.0×106 8.0×103 

 

 

ઉપર મજુબના કોષ્ટકમાં: 

કોિમ T₁: જીવામિૃની સાંપણૂબ ફોર્મયુબિા મજુબ બનાવવામાાં આવેલુાં જીવામિૃ. (૧૦ કકિો ગાયનુાં િાજુ ાં ગોબર, ૧૦                

લિટર ગૌમતૂ્ર, ૧.૫ કકિો ગોળ, ૧.૫ કકિો કઠોળનો િોટ, ૫૦૦ ગ્રામ સજીવ માટી) 

કોિમ T₂: સાંપણૂબ ફોર્મયુબિામાાં કઠોળનો િોટ નાખેિો નથી. 



કોિમ T₃: સાંપણૂબ ફોર્મયુબિામાાં ગોળ નાખેિો નથી. 

કોિમ T₄: કઠોળનો િોટ અને ગોળ નાખેિા નથી. 

 

વનષ્કર્ા : 

ઉપરના ટેબિનો અભ્યાસ કરિાાં એ ધ્યાન ઉપર આવે છે કે, જયારે જીવામિૃમાાં િમામ પ્રકારનાાં જરૂરી 
સાંસાધનોનો ઉપયોગ કયો જેમ કે, ગોબર, ગૌમતૂ્ર, કઠોળનો િોટ અને ગોળ િો ૧ ml જીવામિૃમાાં ૭૪૦૦ કરોડ 

જીવાણઓુ જોવા મળ્યા. જયારે ફક્િ કઠોળના િોટનો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો, િો ૧ ml જીવામિૃમાાં ૨૨૦ કરોડ 

જીવાણઓુ જોવા મળ્યા. જયારે ફક્િ ગોળનો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો િો ૧ ml જીવામિૃમાાં ૨૫૦ કરોડ જીવાણ ુ

જોવા મળ્યા. પણ જયારે ગોબર અને ગૌમતૂ્રનો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો પણ, કઠોળનો િોટ અન ે ગોળનો 
ઉપયોગ કરવામાાં ન આવ્યો ત્તયારે, ફક્િ ૧ ml જીવામિૃમાાં ૫૦ િાખ જીવાણઓુ જોવા મળ્યા. 

િેના ઉપરથી ખેડૂિ તમત્રો એ વાિ ધ્યાનમાાં આવશે કે, જીવામિૃમાાં ગોળ અન ેકઠોળના િોટનુાં કેટલુાં મહત્તત્તવ છે. 

બીજુ ાં કે, આ પ્રયોગ કડસેર્મબર મકહનામાાં ઠાંડીના કદવસોમાાં કરવામાાં આવેિા િેથી વધમુાાં વધ ુજીવાણઓુ ૧૪માાં 
કદવસે જોવા મળ્યા. પણ જો જીવામિૃ ગરમીના કદવસોમાાં િૈયાર કરવામાાં આવે િો ૭ થી ૯ કદવસમાાં જ આટિા 
જીવાણઓુ િૈયાર થશે 


