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૧.૧૨ વોમાફીન 

ડાા. ી. એભ. મભસ્ત્રી, ડાા. ી. કે. જગતા, શ્રી. એ. લી. ભારમલમા, ખયવાણી વંળોધન કેન્દ્ર, 

નલવાયી કૃમ મુમનલર્સવટી, લણાયવી, તા. લાંવદા મજ.નલવાયી-૩૯૬ ૫૮૦ (ગુજયાત)  

------------------------------------------------------------------------------------------ 

૧. ાકની અગત્મતા: 

વોમાફીન ખોયાક, પ્રોટીન તથા તેર ભાટે એક અગત્મનો ાક છે. આણા દેળભાં શાર કુોણ મનલાયલા ભાટે 

અમબમાન ચારી યહ્યુ છે. જેથી વંતુમરત ોણ વ્મલસ્ત્થાનભાં પ્રોટટનની મલશ્લ વ્માી તંગી મનલાયલા દૈમનક આશાયભાં 

વોમાફીનનો મલમલધ યીતે ઉમોગ કયી ળકામ છે. વોમાફીનભાં ૪૦ થી ૪૨ ટકા પ્રોટટન અને ૧૮ થી ૨૨ ટકા તેર છે. 

અન્દ્મ ધાન્દ્મ ાકોની વયખાભણીએ વોમાફીન પ્રોટટનભાં 'રામવીન' નાભનો અમત ઉમોગી એભીનોએવીડ લધુ છે તથા 

તેના તેરભાં અતૃપ્ત આલશ્મક પેટી એવીડ 'રેનોરીઈક' નુ પ્રભાણ ૫૧ ટકા જેટરંુ છે, જે ફીજા ખાદ્ય તેરોની 

વયખાભણીએ લધુ છે. આ પેટી એવીડ ળયીયના મલકાવ અને આયોગ્મ ભાટે આલશ્મક ભનામ છે. ધારી ભાતાઓને ધાલણ 

લધાયલાભાં તે વશામક નીલડે છે. આલા અનેક ગુણોને કાયણે વોમાફીન અનાજ વાથે બેલીને ઉમોગભાં રેલાભાં આલે 

છે. વોમાફીનભાંથી દૂધ, દશી, દા, રોટ, વોમાભીટ, નીય, બ્રેડ, મફમસ્ત્કટ લગેયે ફનાલી ળકામ છે. 

વોમાફીન ફીજભાંથી તેર કાઢી રીધા ફાદ જે ખો ભે છે તે ળુઓના ખાણ અને ભયઘાના ખોયાક તયીકે 

અમત ઉમોગી છે. લી કઠો લગાનો ાક શોઈ યાઈઝોમફમભ ફેકટેટયમાની ભુ ગંટડકાઓ દ્લાયા શલાભાંનો નાઈટ્રોજન 

જભીનભાં ઉભેયી પદ્રુતા લધાયે છે. વોમાફીનભાંથી ફનતુ દૂધ વુાચ્મ અને ૌમિક છે. આભ વોમાફીનનો ાક ભનુષ્મ, 

ળુ, ભયઘા અને જભીનના ોણ ભાટે કુદયતે આેરી અભુલ્મ બેટ છે. તેથી જ વોમાફીનને ચીનભાં દૈલી ધાન્દ્મ કે ીા 

ઝલેયાત તયીકે ઓખામ છે, જ્માયે જાાનભાં તો તેને " ખેતયની ગામ " તયીકેની ઉભાં આલાભાં આલેર છે.  

આલા અમત ગુમણમર ાકનંુ લાલેતય બાયતભાં ણ વાયા પ્રભાણભાં થામ છે. બાયતભાં ભધ્મપ્રદેળ, યાજસ્ત્થાન, 

ઉત્તયપ્રદેળ અને ભશાયાષ્ટ્રએ વોમાફીન ઉગાડતા ભુખ્મ યાજ્મો છે. ગુજયાતભાં તેનું લાલેતય થામ છે.  

ખેડૂતો અને ઉદ્યોગકાયોને વોમાફીનની ખેતી દ્ધમત, ફનાલટો, ભૂલ્મલધાન તથા તેના ફીજા દેળોભાં ભાંગ અને 

મનકાવ મલે જાણકાયી ભલાથી ગુજયાતભાં વોમાફીનનુ લાલેતય લધાયલાની ુયી ળક્મતા છે. આણા દેળભાં વોમાફીનનું 

લાર્સક ઉત્ાદન અંદાજે ૧૨૦ રાખ ટન જેટરંુ અંદાજલાભાં આલેર છે. અરગ અરગ કઠો લગાના ાકોની તુરનાભાં 

વોમાફીન ઉત્ાદકતા રગબગ ફભણા જેલી છે. જે ાકની ખેતીને અનુરૂ ભુદ્દા અરે દળાાલેર છે. જે ભુજફ વોમાફીનનુ 

લાલેતય કયલાથી લધુ અને વાયી ગુણલત્તાલાુ ઉત્ાદન ભેલી ળકામ છે. 

થોડા લો શેરા દમિણ ગુજયાત મલસ્ત્તાયભાં વોમાફીન ખયીદનાય કોઈ ન શતંુ. યંતુ શલે ભાણવોભાં જાગૃમત 

થલાને કાયણે તેની ભાંગ પ્રોટીનમુક્ત ખોયાક તયીકે તથા જરૂયીમાત ભુજફ આશાયભાં ઊબી થામ છે. જેના કાયણે ટદન-

પ્રમતટદન ૨૧ ભી વદીનંુ શ્રેષ્ઠ ખોયાક વભજનાય જાણકાયોભાં અને વુયત, નલવાયી, આશલા, તાી, લરવાડ તથા બરુચ 

મજલ્રાઓભાં વોમાફીન ખયીદામ છે. 

૨. જભીન અને આફોશલા: 

વોમાફીન ટંુકા ગાાનો ઓછી પદ્રુ જભીનભાં ઓછા લયવાદે થતો ાક છે. અન્દ્મ ાકો વાથે આંતય ાક  

તયીકે ણ વુવંગત યીતે રઈ ળકામ છે અને જભીનની પદ્રુતા લધાયે છે. આભ લયવાદ આધાટયત ગુજયાતની ખેતી ભાટે 

વોમાફીન ખૂફજ અનુકૂ ાક છે.  

૩. જાતની વંદગી: 

કૃમ મુમનલર્સવટી દ્લાયા કોઠાભાં દળાાલેર જાતોનંુ ગુજયાતભાં લાલેતય કયલા ભાટે બરાભણ કયેર છે જે ૈકી 

મલસ્ત્તાયને અનુકુ જાતની વંદગી કયી લાલેતય કયલું. 
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જાત ાકલાનાં 

ટદલવો 

ઉત્ાદકતા 

(ટક.ગ્રા./શેક્ટય) 

મલળેતા 

જીએવ-૩ ૧૦૧ ૨૦૦૦ થી ૨૨૦૦ ભધ્મભ ાકતી જાત, ભોટા બાગના યોગો વાભે પ્રમતકાયક   

કેડીએવ-૩૪૪ 

(ફુરે અગ્રણી) 

૧૧૦ ૨૨૦૦ થી ૨૫૦૦ વીંગ ન પાટલાના ગુણધભા ધયાલતી વોમાફીનની નલી જાત 

ગેરુ તથા ીા ંચયંગીમા યોગ વાભે અને ાન કોતયનાયી 

ઈમ તેભજ ળીંગ લેધક ઈમ વાભે ભધ્મભ પ્રમતકાયક ળટકત 

ધયાલે છે. 

એનઆયવી-

૩૭ 

૧૦૨ ૨૨૦૦ થી ૨૫૦૦ ભધ્મભ ાકતી જાત, ભોટા બાગના યોગો વાભે પ્રમતકાયક    

જેએવ-૩૩૫ ૯૦ ૨૦૦૦ થી ૨૨૦૦ ીાફીજ, વાયી સ્ત્ૂયણળમક્ત, વુકાયા વાભે પ્રમતકાયક  

૪. જભીનની તૈમાયી અને ામાનું ખાતય: 

ઉનાાભાં દાંતી યાની શલી ખેડ કયી જભીન વભત કયી ચાવ નાખી ચાવભાં ામાના ખાતય તયીકે 

૩૦:૩૦:૦૦ એન.ી.કે. ટકરો/શેકટય (૬૦ ટકરો ડીએી+૯૧.૫ ટકરો એભોમનમભ વલ્પેટ) ચાવભાં લાલલું. આ ાક 

ભૂગંટડકાઓ લડે જભીનભાં નાઈટ્રરોજન તત્લનો ઉભેયો કયતો શોલાથી ઊબા ાકભાં ૂર્સત ખાતય આલાની જરૂયીમાત 

યશેતી નથી. 

૫. લાલણી વભમ અને લાલણી અંતય: 

ચોભાવુ ળરૂ થતાં જભીનભાં ૂયતો બેજ શોમ ત્માયે લાલણી કયલી. ભોટા બાગે ૧૫ જુન થી ૨૦ જુરાઈ 

દયમ્માન લશેરી લાલણી થઈ ળકે. વોમાફીનનાં ફીજનાં અંકુયણ ભાટે ૩૫ વે. તાભાન એકદભ અનુકૂ શોમ છે. યંતુ 

૧૫ વે.ગ્રે. ભાં ણ અંકુયણ ભેર છે. વોમાફીન ાકનંુ ફે શાય લચ્ચે ૪૫ અને ફે છોડ લચ્ચે ૭.૫૦ થી ૧૦ વે.ભી. 

અંતય યાખલું. લાલણીના અંતય અને ફીજ લધાયે ઊંડુ ન ડે તેની કાજી યાખી એક શેક્ટય મલસ્ત્તાયભાં જરૂયી છોડની 

વંખ્મા જાલી ળકામ.  

૬. ફીજનું પ્રભાણ અને ભાલજત: 

જાત અને ઉગાલાના ટકાના આધાયે ૬૦ થી ૭૦  ટકરો/શેકટય મફમાયણનો દય યાખી વોમાફીન ાકનંુ લાલેતય 

કયલું. વોમાફીનના ફીજની ઊંડી લાલણી થામ તો ફુગથી કોશલામ (વડી) જામ છે. તેનાથી ફચલા મફમાયણને ટકરો ફીજ 

દીઠ ૩.૦ ગ્રાભ થામયભ કે ૨.૫ ગ્રાભ ફામલસ્ત્ટીન દલાનો ટ આી લાલણી કયલી.    

૭. નીંદાભણ અને આંતયખેડ: 

જરૂયીમાત ભુજફ ફે થી રણ લખત શાથથી નીંદાભણ કયી ાકને ળરૂઆતના ૪૫ ટદલવ દયમ્માન નીંદાભણ ભુકત 

યાખલો. ભજૂયની અછત શોમ તો લાલણી વભમે નીંદણનાળક દલાનો ઉમોગ કયલો. ાકની લાલણી ફાદ તુયત 

ેન્દ્ડીમભથેરીન-૩૦ ઈવી શેકટયે ૨.૦ થી ૨.૫ મર. (૧૦ મર. ાણીભાં ૪૦ મભ.મર. પ્રભાણે) છંટકાલ કયલાથી નીંદાભણ 

ઉગતંુ અટકાલી ળકામ છે. 

૮. ાક વંયિણ: 

આ ાકભાં રશ્કયી ઈમ, ાનનંુ ચાંચલું, ગડાય ફીટર, વેભીરુય, ાનકોયીમુ (રીપ ભાઈનય), મિપ્વ, તડતડીમા,ં ભળી 

અને વપેદભાખી જેલી જીલાતોનો ઉરાલ જોલા ભે છે. ભોરોભળી, વપેદભાખી, મિપ્વ અને તડતડીમાંના મનમંરણ ભાટે 

ડામભીથોએટ ૦.૦૩ ટકા, ઈભીડાકરોપ્રીડ ૧૭.૫ એવવેર ૩ મભ.મર કે મભથાઈર-ઓ-ડીભેટોન ૨૫ ઈ.વી. ૦.૦૨૫ ટકા 

ૈકી કોઈણ એક (૧૦ મભ.મર. દલા ૧૦ મરટય ાણીભા)ં નો છંટકાલ કયલો. ાનકોયીમાના મનમંરણ ભાટે  ઈભીડાકરોપ્રીડ 

૧૭.૫ એવવેર ૩ મભ.મર અથલા થામાભેથોક્ઝાભ ૨૫ લેગ્રે ૪ ગ્રાભ દલા ૧૦ મરટય ાણીભા)ં નો છંટકાલ કયલો. જ્માયે 
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રશ્કયી ઈમ અને ાનના ચાંચલાના મનમંરણ ભાટે ટકલનારપોવ ૧.૫ બૂકીનો શેકટયે ૨૦ થી ૨૫ ટક/શે પ્રભાણે છંટકાલ 

કયલો.    

વોમાફીનભાં મલાણુથી થતો યોગ ીો ભોઝેઈક ભુખ્મત્લે વપેદ ભાખીથી પેરામ છે. તેનાથી ફચલા વપેદ 

ભાખીનાં મનમંરણ ભાટે દલા મભથાઈર ઓ ડેભેટોન ૨૫ ઈ.વી. ૧૦ ભીરી/૧૦ રીટય ાણીભાં મભશ્ર કયી ાક ઉગ્મા છી 

૧૫-૨૦ ટદલવનાં અંતયે છંટકાલ કયલાથી વપેદ ભાખીનંુ મનમંરણ થામ છે અને ાક ીા ભોઝેઈકથી ભુકત યશે છે અથલા 

યોગીિ છોડને ઉખેડીને જભીનભાં દાટી દેલો. વોમાફીનભાં ફુગથી થતાં એન્દ્થેકનોઝ, યસ્ત્ટ લગેયે યોગો કોઈલાય આલે છે. 

તેના મનમંરણ ભાટે ડામથેન-એભ-૪૫ દલાનો ાલડય ૩૦ ગ્રાભ/૧૦ રીટય ાણીભાં નાખી રાલણ ફનાલી જરૂય પ્રભાણે 

૧-૨ છંટકાલ કયલો. 

૯. આંતયાક તયીકે વોમાફીન: 

વોમાફીન ટંુકા ગાાનો શોલાથી ફીજા ભુખ્મ ાકો જેલાકે ભગપી, કાવ, તુલેય, ટદલેરા લગેયે વાથે આંતયાક 

તયીકે રઈ ળકામ છે. આંતયાક રેલાથી ભુખ્મ ાક કયતા ગૌણાક (વોમાફીન) નું ઉત્ાદન લશેરું ભે છે. ઘણી લખત 

ભુખ્મ ાક મનષ્પ જતાં ગૌણાક આમળલાાદ રૂ થામ છે. લધુભાં ભુખ્મ ાક શોા અંતયે લલાતો શોલાથી ફે ચાવ લચ્ચે 

પાજર જભીનભાં વોમાફીનનું લાલેતય કયી શેકટયે લધુ આલક ભેલી ળકામ છે. 

૧૦. કાણી: 

વોમાફીન ાકભાં કાણી ખૂફજ અગત્મનંુ ખેતીકામા છે. જો ાકની લશેરી કાણી કયલાભાં આલે તો દાણા 

રીરા યંગના યશેલાની ળક્મતાં યશે છે અને ઉત્ાદન ણ ઘટે છે જો ભોડી કાણી કયલાભાં આલેતો ળીંગો પાટી જઈ દાણા 

ખયી ડલાને રીધે ઉત્ાદન ઘટે છે. જેથી કાણી મોગ્મ વભમે થલી ખુફ જ જરૂયી છે. છોડ યના ાન ીા ડી 

ખયલા ભાંડે તથા ળીંગો ીા યંગની થલા ભાંડે કે તુયત ાકને દાંતયડાથી લાઢી ખાભાં રાલી વુકલલો જેથી ળીંગો પાટી 

જલાથી થતંુ નુકળાન મનલાયી ળકામ. 

છોડ અને ળીંગો વુકામા ફાદ િેવય કે ટ્રેકટયથી ભવી દાણા છૂટા ાડલા. દાણા છૂટા ાડલા. દાણા વાપ કયી 

તેભાં ૮ થી ૧૦ ટકા બેજ યશે ત્માં વુધી વુકવ્મા ફાદ બેજ ન રાગે તેલી જગ્માએ વંગ્રશ કયલો.  

૧૧. ઉત્ાદન: 

લૈજ્ઞામનક ખેતી ધ્ધમતનો અભર કયી, વોમાફીન ાકની ખેતી બાયી જભીનભાં કયલાભાં આલે તો શેક્ટયે ૨૦૦૦ 

થી ૨૫૦૦ ટકરો અને શરકી જભીનભાં વોમાફીનનો ાક રીધો શોમ તો શેક્ટયે ૧૫૦૦ થી ૨૦૦૦ ટકરો ઉત્ાદન ભે 

છે. 
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