
 
 

ચોમાસુ અને શિયાળુ દાણા જુવારની વૈજ્ઞાશનક ખેતી પદ્ધશત 

ડૉ. એચ. એન. ડેર, ડૉ. વી. આર. જીંજાળા, ડૉ. એન. વી. રાદડીયા, ડૉ. ટી. વી. 

ઘેવરીયા, ડૉ. કે. જી. કંજારરયા, ડૉ. એચ. ઈ. પારટલ અન ેડૉ. બી. કે. દાવડા. 
મુખ્ય જુવાર સંિોધન કેન્દ્ર, નવસારી કૃશિ યુશનવશસિટી, અઠવા ફામિ, સુરત 

જુવાર એક અગ્યત્યનો દાણા તેમજ ઘાસચારાનો ધાન્ય પાક છે. ધાન્ય પાકોના ઉત્પાદનમાાં જુવાર 
ભારતમાાં ડાાંગર અને ઘઉં પછી ત્રીજુ સ્થાન ધરાવે છે જ્યારે સમગ્ર વવશ્વમાાં પાચમાાં નાંબરનો ધાન્ય પાક છે. 
જુવાર એ મૂળ આફ્રિકાનો પાક છે. આફ્રિકા અન ેએવિયાના અધધસૂકા ઉષ્ણકફ્રિબાંધ પ્રદેિોમાાં લાખો ગરીબ 
લોકો માિે જુવાર અગત્યનો ધાન્ય પાક છે. સામાન્ય રીતે જુવારનો ઉપયોગ ફ્રિવ હેતુ તરીકે થાય છે દાણા 
માનવીએ ખોરાક તથા તેનો ઘાસ પિુઓના ચારા તરીકે ઉપયોગમાાં લેવાય છે. દવુનયાના ઘણા દેિોમાાં તનેુાં 
વાવેતર થાય છે. જવેા કે દવિણ યુરોપ, યુ.એસ.એ., ઓસ્િરે વલયા, ચીન, પાફ્રકસ્તાન અન ેભારત. ભારતનાાં 
મહારષ્ટ્ર, મધ્ય પ્રદેિ, આાંધ્ર પ્રદેિ, તામીલનાડુ, ગુજરાત, કણાધિક, રાજસ્થાન, ઉત્તર પ્રદેિ, હફ્રરયાણા અન ે
પાંજાબ વગેરે રાજ્યોમાાં જુવારના પાકનુાં વાવતેર થાય છે. 

ગુજરાત રાજ્યમાાં જુવાર એ ખુબ જ અગત્યનો દાણા તેમજ ઘાસચારા માિેનો પાક છે. ગુજરાતમાાં 
વરસાદ આધાફ્રરત વવસ્તારમાાં વધુ વવસ્તારમાાં વાવેતર થાય છે. ઉત્તર ગુજરાત, સૌરાષ્ટ્ર અને કચ્છમાાં 
મહદઅાંિે દાણા તેમજ ચારા માિે અન ેજ્યાાં ડેરીનો વવકાસ થયો છે ત્યાાં ફક્ત ચારા માિે વાવેતર થાય છે. આ 
પાકની પાણીની અછત સામ ેિક્કર ઝીલી િકે છે તેમ જ વધુ વરસાદ સામે પણ િકી િકે છે. વધુમાાં આ પાક 
િારવાળી જમીનમાાં પણ થઈ િકે છે. જુવારનો પાક ૩૫૦ થી ૪૦૦ વમ.મી. વરસાદમાાં ખુબ જ સારી રીત ેથઇ 
િકે છે. ૨૫ થી ૩૦ સે. તાપમાન તેના માિે ખુબ જ અનુકૂળ છે. જુવારની રોિલી પચવામાાં ઘણી સરળ હોય 
છે; તેમાાં પોિેવિયમ, ફોસ્ફરસ, કેવશિયમ, આયનધ અન ેઝીંક ભરપૂર માત્રામાાં હોય છે. 

છેલ્લા બ ેદાયકામાાં દેિમાાં જુવારના વાવતેર હેઠળનો વવસ્તાર વત્તા-ઓછા પ્રમાણમાાં અવસ્થર રહ્યો 
છે. છેલ્લા દાયકાઓમાાં ઉત્પાદનમાાં નોંધપાત્ર વધારો થયો છે, જ ેખરીફ ઋતુ દરવમયાન વધુ જોવા મળે છે.  

જમીન:  

જુવાર પાકન ેગુજરાત રાજ્યની દરેક પ્રકારની જમીન અનુકૂળ આવે છે, પરાંત ુજુવારના પાકન ેસારી 
અને ફળદ્રપુ જમીન વધુ અનુકૂળ આવે છે. કાળી, મધ્યમ-કાળી, ગોરાડુ કે કાાંપવાળી સારા નીતારવાળી 
જમીનમાાં જુવારનો પાક સારો થાય છે. વધુમાાં િારવાળી જમીનમાાં પણ જુવાર પાક થઈ િકે છે. જમીનની 
પી.એચ. ૬ થી ૮.૫ વચ્ચ ેહોય તો પાકને વધુ અનુકૂળ આવે છે. 

આબોહવા: 
જુવાર પાકને ગરમ અને સૂકુાં  હવામાન અનુકૂળ આવ ેછે. પાકની સારી વૃવિ માિે ૨૫ થી ૩૦ સે. 

તાપમાન વધુ અનુકૂળ આવે છે. જુવારનો પાક વપયત તેમજ વબનવપયત અને ચોમાસુ તેમજ ઉનાળામાાં અન ે
વિયાળુ પાક તરીકે વાવેતરમાાં લઈ િકાય છે. આ પાક પાણીની અછત સામે િક્કર ઝીલી િકે છે તેમજ વધુ 
વરસાદ સામે પણ િકી િકે છે. 

જમીનની તૈયારી: 
જમીનની તયૈારી કરવા માિે એક હળખેડ તથા બે કરબખેડ િારા ૧૦-૧૫ સે.મી. ઊંડી ખેડ કરી 

જમીન ભરભરી કરી સમારથી સમતળ કરવી. જમીન તયૈાર કરતી વખત ેસારૂ કોહવાયેલુ છાવણયુ ખાતર ૮ 



 
 

થી ૧૦ િન પ્રવત હેક્િરે અથવા બાયો કમ્પોસ્િ અથવા વમીકમ્પોસ્િ આપવાથી જમીનની ફળદ્રુપતામાાં 
વધારો કરી વધુ ઉત્પાદન મેળવી િકાય છે. ખરીફ ઋતમુાાં વાવણી મોડી થવાના સાંજોગોમાાં ખેતર વનાંદામણ 
મુક્ત રાખવા કરબથી ખેડ કરવી. 

જાતની પસંદગી: 

ખરીફ ઋત ુમાિે 
સુધારેલી જાતો 

જીજ-ે૪૨, જીજ-ે૪૩, ગુજરાત નવસારી જુવાર-૧ (જી.એન.જ.ે-૧), 

જીજ-ે૪૪ (મધુ), સી.એસ.વી.-૩૬, સી.એસ.વી-૩૯ અન ે

સી.એસ.વી-૪૧ 

સાંકર જાતો સી.એસ.એચ.-૨૭ (ઉતર ગુજરાત), સી.એસ.એચ.-૩૦ (દવિણ 

ગુજરાત) અન ેસી.એસ.એચ.-૪૧ 

વિયાળુ ઋતુ માિે સુધારેલી જાતો 
ગુજરાત નવસારી જુવાર-૧ (જી.એન.જ.ે-૧), ગુજરાત જુવાર - 

૧૦૨ (જી.જ.ે – ૧૦૨ (સુરત ગોિી)) અને ગુજરાત જુવાર - ૧૦૧ 

(જી.જ.ે – ૧૦૧ (મધુ મોતી)), ફુલે રેવતી, અન ેસી.એસ.વી.- ૨૬ 

સાંકર જાતો સી.એસ.એચ.-૧૫ આર 

વાવણીનો સમય: 
ખરીફ : ચોમાસાની સરુઆતમાાં અથવા પ્રથમ વાવણી લાયક વરસાદ થયથેી વાવેતર કરી િકાય. 
શિયાળુ : વિયાળુ ઋતુમાાં સપ્િેમ્બરનાાં બીજા પખવાડીયાાંથી થી ઓક્િોબરના બીજા પખવાડીયાાં 
સુધીમાાં વાવેતર કરી િકાય. 

શબયારણની માવજત:  
બીજન ેવાવેતર પહેલા થાયોમેથોકઝામ ૩૦% દવાનો એક ફ્રકલો બીજ દીઠ ૩ ગ્રામ દવાનો પિ આપીન ે

વાવેતર કરવુાં જોઇએ.  

શબયારણનો દર: 
વબયારણનો દર ૮ થી ૧૦ ફ્રકલોગ્રામ પ્રવત હેક્િરપ્રમાણે રાખવો.  

વાવણી અંતર:-  
ખફ્રરફ તથા વિયાળુ વપયત જુવારમાાં બ ે હાર વચ્ચ ે ૪૫ સેમી અને બે છોડ વચ્ચ ે ૧૫ સેમી અાંતર 

રાખી વાવેતર કરવુ જ્યારે વિયાળુ વબનવપયત જુવારમાાં બે હાર વચ્ચે ૬૦ સેમી અને બે છોડ વચ્ચે ૧૨ સેમી 
અાંતર રાખી વાવેતર કરવુ. 

પારવણી તથા ખાલા પુરાવા: 
દાણાની જુવારનો પાક ૧૫ થી ૨૫ ફ્રદવસનો થાય ત્યારે હારમાાં બ ેછોડ વચ્ચે ભલામણ મુજબ અાંતર 

રાખી પારવણી કરવી. સારૂ ઉત્પાદન મેળવવા એકમફ્રદઠ છોડની સાંખ્યા જાળવવી ખુબજ જરૂરી છે. સામાન્ય 
રીતે હેક્િરે ૧,૩૦,૦૦૦ થી ૧,૫૦,૦૦૦ છોડની સાંખ્યા જાળવવી. જુવારના પાકમાાં ફેરરોપણી પણ સરળ રીત ે
થાય છે. આથી જ્યારે પાક ૧૫ થી ૨૫ ફ્રદવસનો થાય અન ેજમીનમાાં ફેરરોપણી લાયક ભેજ હોય ત્યારે, જ્યાાં 
વધુ છોડ હોય ત્યાાંથી ઉપાડીને ખાલી જગ્યાએ છોડની ફેરરોપણી કરીન ેખાલા પુરવા જોઇએ. 

 



 
 

ખાતર : 
બીજ ને જવૈીક ખાતરોનો પિ આપીને વાવેતર કરવાથી રાસાયણીક ખાતરની જરૂરીયાત ઘિાડી 

િકાય. જમીન તયૈાર કરતી વખતે સારૂ કોહવાયેલુ છાવણયુ ખાતર, બાયો કમ્પોસ્િ અથવા વમી કમ્પોસ્િ 
આપવાથી જમીનની ફળદ્રપુતામાાં વધારો કરી વધુ ઉત્પાદન મેળવી િકાય. 

વિયાળુ વપયત દાણાની જુવારના પાક ને એક હેક્િર કુલ ૮૦ ફ્રકલોગ્રામ નાઇિર ોજન અને ૪૦ 
ફ્રકલોગ્રામ ફૉસ્ફરસ સફ્રિય તત્વ આપવાની ભલામણ છે. 
➢ જમેાાંથી ૪૦ ફ્રકલોગ્રામ ફોસ્ફરસ અન ે૨૦ ફ્રકલોગ્રામ નાઇિર ોજન પાયાના ખાતર તરીકે વાવણી માિે 

જમીન તયૈાર કરતી વખતે આપવુ. 
➢ ૪૦ ફ્રકલોગ્રામ નાઇિર ોજન પાક ૩૦ થી ૩૫ ફ્રદવસનો થાય એિલે કે ફૂલ ગાાંઠ અવસ્થાએ જમીનમાાં ભેજ 

હોય ત્યારે પવુતધ ખાતર તરીકે આપવુાં અન ે બાકી રહેલ ૨૦ ફ્રકલોગ્રામ નાઇિર ોજન બિૂ અવસ્થાએ 
એિલ ેકે ૫૫ થી ૬૫ ફ્રદવસ ેઆપવુાં. 

આ રાસાયણીક ખાતરને ડી.એ.પી અને યુરરયા ના રૂપમાં ગણતરી કરતા એક હેકટરમાં નીચે મુજબ 
આપવંુ. 

રાસાયશણક ખાતરનું નામ આપવાનો સમય જથ્થો 

ડી.એ.પી 
પાયાના ખાતર તરીકે વાવણી સમય ે

૮૭ ફ્રકલોગ્રામ 

યુફ્રરયા ૨૭ ફ્રકલોગ્રામ 

યુફ્રરયા પાક ૩૦ થી ૩૫ ફ્રદવસનો થાય ત્યારે ૮૭ ફ્રકલોગ્રામ 

યુફ્રરયા પાક ૫૫ થી ૬૫ ફ્રદવસનો થાય ત્યારે ૨૭ ફ્રકલોગ્રામ 

 

વિયાળુ વબનપીયતની જુવાર માિે પાયાના ખાતર તરીકે નાઇિર ોજન ૪૦ ફ્રક.ગ્રા. અને ફોસ્ફરસ ૨૦ 
ફ્રક.ગ્રા. પ્રમાણે એક હેક્િર વવસ્તારમાાં આપવા. આમ છતાાં જમીનનુાં પૃથ્થકરણ કરાવીને જરૂફ્રરયાત મુજબ 
ખાતર આપવામાાં આવ ેતો વધારે આવથધક ફાયદો મળે છે અને ખાતરનો ખચધ ઘિાડી િકાય. 

શનંદામણ અને આતંરખેડ: 
જુવારના વાવેતર બાદ ૨૫ અને ૫૦ ફ્રદવસે હાથથી વનાંદામણ કરવુાં તથા જમીનમાાં વરાપની 

પફ્રરવસ્થવત આવે ત્યારે એક આાંતરખેડ કરવી. જુવારનાાં પાકને ૪૫-૫૦ ફ્રદવસ સુધી વનાંદામણ મુક્ત રાખવો 
જરૂરી છે. ભૂાંગળી બાંધાયા બાદ, ફૂલ ગાાંઠ અવસ્થાએ આાંતરખેડ કરવાથી તેન ેનુકિાન થાય તો કણસલા 
બાંધાવાન ેમાઠી અસર પડી િકે છે અન ેઉત્પાદન ઘિે છે, આથી ફુલ ગાાંઠને નુકિાન ના થાય તનેી તકેદારી 
રાખી આાંતરખેડ કરવી. 

જ ે વવસ્તારમાાં મજૂરોની અછત હોય ત ે વવસ્તારમાાં વનાંદામણનાિક દવા એિર ાજીન ૧.૦ ફ્રક. ગ્રા. 
સફ્રિયતત્વ પ્રવત હેક્િર મુજબ વાવણી બાદ તરત જ પરાંત ુ બીજના અન ે વનાંદામણ ઉગવા પહેલાાં (પ્રી 
ઈમરજન્સ તરીકે) ૫૦૦ લીિર પાણીમાાં ઓગાળીન ેછિકાવ કરવાની ભલામણ કરવામાાં આવે છે. 

જુવારના પાકમાં કટોકટીની અવસ્થા અને શપયતની જરુરીયાત: 
ચોમાસુ ઋતુ માિે સામાન્ય રીત ે વપયતની જરૂફ્રરયાત રહેતી નથી પરાંતુ જો ચોમાસામાાં પાછલા 

વરસાદની ખેંચ હોય તો કિોકિી અવસ્થા જવેી કે ફુલ ગાાંઠ અવસ્થા, તેમજ ડુાંડા વનકળવાના સમય ેઅન ે
દાણા બાંધાય ત્યારે વપયત આપવુાં. જુવારનાાં પાકને વિયાળામાાં ૫ થી ૬ વપયતની જરૂર રહે છે. પ્રથમ વપયત 
વાવણી વખતે આપવુાં. ત્યારબાદ બીજુ ાં વપયત એક અઠવાફ્રડયા બાદ આપવુાં. આ બાંને વપયત હળવા આપવા. 
બાકીના વપયત ૨૦ થી ૨૪ ફ્રદવસનાાં અાંતરે આપવા. દરેક પાકમાાં કિોકિીની અવસ્થાની માફ્રહતી અન ે ત ે



 
 

મુજબની કાળજી ખુબજ અગત્યનુાં પફ્રરબળ છે. જુવાર પાકમાાં મુખ્યત્વે ત્રણ કિોકિી અવસ્થાઓ વનચે મુજબ 
છે. 

જુવારના પાકમાં મખુ્યત્વે ત્રણ કટોકટીની અવસ્થાઓ છે. 

(૧) ફલુ ગાંઠ અવસ્થા (૩૨ રદવસ- વાનસ્પતીક વ્રુધ્ધી માંથી રીપ્રોડક્ટીવ વ્રુધ્ધી અવસ્થા): આ 
સમયે છોડન ેપોષક તત્વો અન ેપાણીની વધારે જરૂફ્રરયાત પડે છે એિલે જો ત્યારે ખેંચ પડે તો કણસલાની 
સાઈઝ નાની રહે છે અન ેતેમાાં દાણાની સાંખ્યા ઓછી રહેવાથી ઉત્પાદનને માઠી અસર પડે છે.  
(૨) બટૂ અવસ્થા (૬૦ રદવસ- ફ્લેગ લીફ માંથી કણસલુ બહાર નીકળવાની અવસ્થા): જો આ 
સમયે ભેજની અછત હોય કે નીંદામણ નાિક દવાથી નુકિાન થાય તો કણસલુાં પૂરતુાં બહાર નીકળે નહી અન ે
તેથી પરાગનયન ઓછુાં થાય અને ઉત્પાદન ઘિે છે. 
(૩) દુશધયા દાણા અવસ્થા (૮૦ રદવસ- દાણા બંધાવાણી અવસ્થા): જો આ સમયે ભેજની ખેંચ પડે 
તો દાણાનો વવકાસ ન થાય અને ત ેચીમળાઇ ગયેલા રહેવાથી ઉત્પાદન ઘિે છે. 

કાપણી તેમજ ઉત્પાદન: 
જો પફ્રરપકવતા વખતે સમયસર કાપણી કરવામાાં આવે તો ૧૦ થી ૧૫% વધુ ઉત્પાદન મળે છે. 

દાણાના નીચેના ભાગે કાળુાં િપકુાં  દેખાય ત્યારે, દેહધાવમધક પરીપકવતા આવી ગણાય અને તે વખત ેદાણાનો 
વવકાસ પૂણધ થઈ ગયેલ હોય અને તેમાાં ૩૦ થી ૩૫% ભજે હોય છે. દાણામાાં ૨૦ થી ૨૫% ભેજ હોય ત્યારે 
લણણી કરી લેવી અન ેત્યાર બાદ દાણા ન ેસૂકવી અન ે૧૦% ભેજ રહે પછી સાંગ્રહ કરી િકાય. જો દાણાની 
જુવારની વૈજ્ઞાવનક ઢબે ખેતી કરવામા આવ ેતો દાણાન ુ૨૫૦૦ થી ૪૦૦૦ ફ્રકલો અન ેસુકી કડબનુ ૧૦૦૦૦ થી 
૧૨૦૦૦ ફ્રકલો હેકિર દીઠ ઉત્પાદન મળે છે.   

જુવારનંુ આશથિક રીતે વધુ ઉત્પાદન મેળવવા માટેના ચાવીરૂપ મુદ્દાઓ: 
➢ પાકની સમસર વાવણી કરવી. 
➢ બે લાઈન તથા દરેક લાઇનમા બ ે છોડ વચ્ચે ભલામણ મુજબ અાંતર રાખી એકમ દીઠ છોડની સાંખ્યા 

જાળવવી. 
➢ એકમ દીઠ છોડની સાંખ્યા જાળવવી. 
➢ રાસાયવણક ખાતરનો ભલામણ મુજબ ઉપયોગ કરવો. 
➢ જો ચોમાસમાાં પાછલા વરસાદની ખેંચ હોય તો કિોકિી અવસ્થા જવેી કે ફુલ ગાાંઠ અવસ્થા તેમજ ડુાંડા 

વનકળવાના સમય ેઅને દાણા બાંધાય ત્યારે વપયત આપવુાં. 
➢ જમીનમાાં વતરાડો અિકાવવા આાંતરખેડ કરવી. 
➢ વવસ્તારને અનુકૂળ સારી સુધારેલી જાતોની વાવણી માિે પસાંદગી કરવી. 
➢ પાક વનાંદામણ મુક્ત રાખવો. 
➢ સજીવ તેમજ સને્દ્રીય ખાતરોનો પુરતો ઉપયોગ કરવો. 
➢ સમયસર પાક સાંરિણના પગલાાં લવેા. 
➢ દાણા ભરાવાની અવસ્થાએ પિીઓથી રિણ આપવ ુખાસ જરુરી છે. 

 


