
બીજામતૃ (બીજ અમતૃ) 

ખેડતૂ મિત્રો! વાવણી કરતા પહલેાાં બીજને પટ આપવો (બીજ િાવજત) બહુ જ જરૂરી છે. તેના િાટે 

બીજામતૃ બહુ જ ઉત્તિ છે. જીવામતૃની જેિ જ બીજામતૃિાાં પણ િેં તે જ વસ્તઓુનો ઉપયોગ કયો છે, જે 

આપણી પાસે મન:શલુ્ક ઉપલબ્ધ છે. 

બીજ સસં્કાર :- શાકભાજીના સારા ઉત્પાદન િાટે તનેા બીજની બીજામતૃથી િાવજત કરો. બીજનુાં બીજ 

િાવજત કરવાથી તેનુાં સારી રીત ેઅંકુરણ થાય છે, અને સારા પાકના રૂપિાાં સારુાં ઉત્પાદન આપે છે. 

બીજન ેબીજામતૃિાાં ડુબાડો અને સાિાન્ય બબયારણને ૬ થી ૭ કલાક િાટે અને અમકુ ખાસ (જાડી છાલ 

વાળાાં) બબયારણોને ૧૨ થી ૧૪ કલાક સધુી ડુબાડો, જેિ કે, કારેલાનુાં બીજ, ટીંડોળાનુાં બીજ વગેરે યોગ્ય 

સિયે તેન ેબહાર કાઢો, તેન ેછાયાિાાં સકુવો અને ત્યાર પછી તેન ેખેતરિાાં વાવી દો. 

બીજામતૃ બનાવવાની રીત : 

ક્રિાાંક જરૂરી વસ્તઓુ પ્રિાણ 

૧. દેશી ગાયનુાં ગોબર ૫ કકલો ગ્રાિ 

૨. દેશી ગાયનુાં ગૌમતૂ્ર ૫ બલટર 

૩. પ્રલાળેલો ચનૂો ૫૦ ગ્રાિ 

૪. પાણી ૨૦ બલટર 

૫. સજીવ િાટી ૧ મઠુ્ઠી 

આ બધી જ વસ્તઓુને પાણીિાાં ભેળવીને ૨૪ કલાક સધુી રાખો. કદવસિાાં ૨ વખત લાકડીથી હલાવો. 
ત્યાર પછી આ બીજામતૃ વડે બીજ િાવજત કરો. પછી બીજને છાયાિાાં સકુવીને, સકુાઈ ગયા પછી 
વાવણી કરો. બીજ િાવજત કરેલા બબયારણો જલદીથી અને વધારે પ્રિાણિાાં ઊગ ેછે. છોડ જિીનજન્ય 

રોગોથી બચી જાય છે, તેિજ ઝડપથી વદૃ્ધિ મવકાસ પાિ ેછે. 

 


