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 આપણા રા�ય અને દ�શમ� મોટા �માણમ� વ�તી શાકાહાર� હોય, ખોરાકમ� 

�ોટ�નની જ�ર�યાત પરૂ� પાડવા અને તંદુર�તી �ળવવા માટ�  કઠોળનો ખોરાક મ� ઉપયોગ 

અિનવાય� છે. સતત વધતી જતી વ�તીને કારણે કઠોળની જ�ર�યાત વધી રહ� છે. જ ે�ચ�તાનો 

િવષય છે.

 ભારતમ� ૨૪૦ લાખ હ� �ટર િવ�તારમ� કઠોળ પાકોનં ુ વાવેતર થાય છે. �યાર� 

ગજુરાતમ� આશર� ૯ લાખ હ� �ટર િવ�તારમ� િવિવધ કઠોળ પાકનં ુવાવેતર થાય છે. કઠોળ 

પાકો પૈક� તવેુર અગ�યનો પાક છે અને ખાસ કર�ને ચોમાસાની ઋતમુ� ૪ થી ૪.૫ લાખ 

હ� �ટરમ� તવેુર પાકનં ુવાવેતર થાય છે. જમે� મ�ુય�વે વડોદરા, પંચમહાલ, ભ�ચ, ખેડા, સરુત, 

નવસાર�, વલસાડ અને સાબરક�ઠા �જ�લાઓ મ�ુય છે. જમે�થી આશર� ૩ લાખ ટન દાણાનં ુ

ઉ�પાદન મળે છે. ગજુરાત રા�યમ� તવેુરના દાણાનો ઉપયોગ ઘણા વગ�ના લોકો રો�જ�દા 

ખોરાકમ� કર� છે. આ ઉપર�ત શાકભા�મ� તવેુરનો વપરાશ પણ �દવસે �દવસે વધતો �ય છે. 

તેથી તવેુરનો િવ�તાર પણ ગજુરાતમ� વધતો �ય છે. આ ઉપર�ત સૌરા�ટ�  િવ�તારમ� પણ 

મગફળીના પાકમ� આંતરપાક તર�ક�  તવેુરનો પાક લોકિ�ય થઈ ર�ો છે.

 હાલમ�, આપણા રાજયમ� મ�યમ મોડ� અને મોડ� પાકતી તવેુરનં ુવાવેતર ખાસ 

કર�ને મ�ય અને દ��ણ ગજુરાત તેમજ સૌરા�ટ�  િવ�તારમ� કરવામ� આવે છે. આમ�થી મોટા 

ભાગનં ુવાવેતર �બનિપયત પ�ર��િતમ� એકલા અને આંતરપાક તર�ક�  કરવામ� આવે છે. 

જનંે ુસર�રાશ ઉ�પાદન ૮૫૦ થી ૯૦૦ �કલો �િત હ� �ટર મળે છે.

  સંશોધનના પ�રણામે વહ� લી પાકતી (૯૦ થી ૧૨૫ �દવસ) �તો તેમજ હાઇ�ીડ 

�તો તૈયાર કરવામ� આવેલ છે. જ ેવધ ુઉ�પાદન (૨૦૦૦ થી ૨૫૦૦ �કલો/હ� �ટર) આપવાની 

�મતા ધરાવે છે. વહ� લી પાકતી હોવાથી ચોમાસા પછ� આ જમીનમ� �શયાળ ુપાકો લેવા માટ�  

અનકૂુળ આવે છે. વધ ુનફો આપે છે. સકુારો અને વં�ય�વના રોગો આવતા પહ� લ� પાક�ને 

તૈયાર થઈ �ય છે. તેથી આવા રોગોથી આ �ત બચી �ય છે. આ ઉપર�ત તવેુરનો પાક 

�શયાળાની ઋતમુ� પણ સાર� ર�તે લઈ શકાય છે. ચોમાસા પાકની કાપણી કય� બાદ તરંુત જ 

જમીન તૈયાર કર� તવેુરની વાવણી કર� શકાય. ભાલ, ઘેડ તથા દ��ણ ગજુરાત ક�  �ય� 

ચોમાસામ� પાણી ભરાઈ રહ�  છે તેવા િવ�તારમ� વરાપ થાય �યાર� આ પાકની વાવણી કર� 

શકાય છે.
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 સામા�ય ર�તે ચોમાસામ� તવેુરના પાકનં ુ વાવેતર કરવામ� આવે છે. પરંત,ુ મોટા 

ભાગની �તો લ�બા ગાળે પાકતી હોવાથી �શયાળામ� પણ આ પાક ખેતરમ� ઊભો રહ�  છે. 

તવેુરનો પાક સામા�ય ર�તે �બનિપયત તર�ક�  લેવામ� આવતો હોવાથી ભેજનો સં�હ કર� શક�  

તેવી જમીનમ� સારો થાય છે.

 સાર� િનતાર શ��ત ધરાવતી, ગોરાળ,ુ બેસર, મ�યમ કાળી ક�  ભાર� કાળી જમીન તેને 

વધાર� અનકૂુળ આવે છે. પરંત ુભાર� કાળી જમીનમ� તવેુરને પાળી બનાવી તેના પર અથવા તો 

ગાદ� �ારા બનાવી તે ઉપર રોપવાથી મળૂ િવ�તારમ� પાણી ભરવાની સમ�યા ઓછ� થત� 

તવેુરનો િવકાસ સારો થાય છે અને સકુારા જવેા રોગોનં ુ�માણ ઓછંુ રહ�  છે. 

જમીન અન ેઆબોહવા:

ં ં તવેુરના છોડના મળૂ જમીનમ� ઘણા ઊડા જત� હોવાથી આ પાકને માટ�  ઊડ� ખેડ 

કર� તૈયાર કરવાથી ફાયદો થાય છે. અગાઉનો પાક કાપી લીધા પછ�થી જમીનમ� ૧ વખત 

હળથી અને 3 વખત કરબથી ખેડ કર� જમીન ભરભર� બનાવવી �ઈએ. તવેુરનો છોડ 

જમીનમ� પાણી ભર� રહ� તા કોહવાય �ય છે. �યાર� અપરૂતો વરસાદ હોય તો જમીનમ� 

ભેજની ખ�ચને લીધે ઉ�પાદન ઉપર માઠ� અસર થાય છે. તેથી જમીન તૈયાર કરતી વખતે ૮ થી 

૧૦ ટન/હ� �ટર છા�ણયં ુઅથવા ગળતીયં ુખાતર નાખી પછ� ખેડ કરવાથી જમીનની �ત સધુર� 

છે. જમીનની ભેજ સંગહ શ��ત વધે છે. છાણીયા અથવા ગળતીયા ખાતર સાથે ટ� ાયકોડમ� 

ફગનં ુ ક�ર ઉમેર� થોડા ભેજ સાથે ૨ થી ૩ �દવસ છાયડ�  રાખી જમીનમ� નાખવાથી ૂ
સકુારાનો રોગ કાબમુ� આવે છે. ચોમાસાની ઋતમુ� તવેુરની વાવણી માટ�  જમીન વરસાદ આવે 

તે પહ� લ� વાવણી માટ�  તૈયાર રહ�  તે ર�તે સમયસર તૈયાર રાખવી જથેી વરસાદ થત� તરંુત 

વાવણી કર� શકાય જયાર� રિવ ઋતનુી વાવણી માટ�  ડ�ગરની �ાર�મ� યો�ય ભેજ હોય �યાર� 

ઊંડ� ખેડ કર� જમીન ભરભર� થાય તે ર�તે તૈયાર કર� તરંુત વાવણી કરવી �ઈએ. રિવ ઋત ુ

માટ�  ૧૫ ઓ�ટોબરથી ૧૦ નવે�બર સધુીમ� વાવણી કર� દ�વી �ઈએ.   

જમીનની તયૈાર� 

- તવેુરની વહ� લી પાકતી �તો: 

• ગજુરાત તવેુર-૧(શાકભા�)

• ગજુરાત તવેુર-૧૦૦

• ગજુરાત તવેુર -૧૦૧

• વૈશાલી

• આઈ.સી.પી.એલ.-૮૭

બીજ અન ે�િતની પસંદગી
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- ખર�ફ: જુન-જુલાઈ 

- રિવ: સ�ટ� �બર-ઓ�ટોબર

વાવણી નો સમય  

• આઈ.સી.પી.એલ.-૧૫૧

• આઈ.સી.પી.એચ.-૮ (હાઇ�ીડ) 

- મ�ય મોડ� પાકતી �તો:    

• બી.ડ�.એન-૨

• ટ�-૧૫-૧૫

• આઈસીપીએલ -૮૭૧૧૯

- મોડા ચોમાસા વાવેતર માટ� : 

• �ટ�-૧૦૨ 

• સામા�ય: જ ેિવ�તારમ� લીલી ઈયળોનો ઉપ�વ વધં ુઆવતો હોય તો �ય� મ�યમ ક�  

મોડ� પાકતી �ત અને જ ેિવ�તારમ� શ�ગ માખીને ઉપ�વ આવતો હોય �ય� વહ� લી પાકતી 

�તોની વાવણી માટ�  પસંદગી કરાવી �હતાવહ છે.

- ચોમાસ:ુ

• ૧૫ થી ૨૦ �કલો�ામ/હ� �ટર  (મ�યમ મોડ� પાકતી �ત માટ� )

• ૨૦ થી ૨૫ �કલો�ામ/હ� �ટર  (વહ� લી પાકતી �ત માટ� )

- �શયાળં:ુ

• ૧૨ થી ૧૫ �કલો�ામ/હ� �ટર 

�બયારણનો દર:

 જમીન અને બીજ જ�ય રોગોથી કુમળા છોડનં ુ ર�ણ કર� શકાય અને એકમ 
િવ�તારમ� છોડની પરુતી સં�યા જળવાઈ રહ�  તે માટ�  બીજને વાવતા પહ� લા થાયરમ, 
એમીશાન અથવા બાવી�ટ�ન ફગનાશક દવાનો એક �કલો �બયારણ દ�ઠ ૨.૫ થી ૩ �ામ ૂ
દવાનો પટ આપવો. તવેુરના પાક માટ�  ભલામણ કર�લ ફગનાશક દવાનો પટ આ�યા બાદ ૮ ૂ
થી ૧૦ �કલો બીજ માટ�  ૨૫૦ �ામના રાઈઝો�બયમ ક�ર પેક� ટનો પટ આપવો અથવા �િત 
�કલો બીજ દ�ઠ 30 િમલી ક�રનો પટ આપવો.

�બયારણની માવજત: 

- ચોમાસ:ુ

• વહ� લી પાકતી �ત માટ�  : ૪૫ x ૧૫ સે.મી. અથવા ૬૦ x ૨૦ સે.મી. 

વાવણીનં ુઅંતર:
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 કોઈ પણ પાકનં ુ વધ ુ ઉ�પાદન મેળવવા પાકને �ન�દામણ મકુત રાખવો અિત 
આવ�યક બાબત છે. ન�દણ મ�ુત પાકને જ�ર� પોષકત�વો, પાણી, હવા અને સયૂ��કાશ 
મળી રહ� તો હોવાથી તેનો િવકાસ સાર� ર�તે થતા વધ ુઉ�પાદન મળે છે. આ ઉપર�ત �ન�દણ 
મ�ુત ખેતરમ� રોગ અને �વાતનો ઉપ�વ પણ ઓછો રહ�  છે. આથી પાકને ૨ થી ૩ �ન�દણ અને 
આંતરખેડ કર� ત�ન �ન�દણ મ�ુત રાખવો � હાથથી �ન�દણ શકય ન હોય તો વાવણી પછ� 
અને બીજના �રણ પહ� લ� નીચે મજુબની કોઈપણ એક �ન�દણનાશક દવાનો છંટકાવ ુ
કરવાથી �ન�દણના બીજ ઊગી શકતા નથી જથેી પાક શ�આતથી જ �ન�દણમ�ુત રહ� તા તેનો 
િવકાસ સારો થાય છે. 

�ન�દામણ અન ેઆંતરખડે:

• મ�યમ મોડ� પાકતી �ત માટ�  : ૯૦ x ૩૦ સે.મી અથવા ૭૫ x ૨૫ સે.મી.

- �શયાળ:ુ

• ૬૦ x ૧૫ સે.મી. 

 ચોમાસા દર�યાન પાણીનો ભરાવો થતો હોય �યાર� �ન�દામણ ન કરવાથી પાકને 
બચાવી શકાય છે.

 વાવેતર લાયક જમીન તૈયાર કય� પછ� હ� કટર� નીચે મજુબની ખાતરની જ�ર પડશે. 
ખાતર બીજની નીચે પડ�  તે ર�તે ઓર�ને ચાસમ� આપવં.ુ આ ઉપર�ત ૨૦ �કલો સ�ર 
આપવાથી ઉ�પાદન અને દાણાની ગણુવતામ� સધુારો થાય છે. 

રાસાય�ણક ખાતર:
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- એસ.એસ.પી. ક�  એમોિનયમ સ�ર ખાતર પસંદ કર�લ હોય તો સ�ર અલગથી 
આપવાની જ��રયાત રહ� તી નથી.

 તવેુર ચોમાસં ુ પાક હોય તો ચોમાસા દર�યાન િપયતની જ�ર રહ� તી નથી, પરંત ુ
ચોમાસં ુપ�ંૂ થયે િપયતની સગવડ હોય તો ૧ મ�હનાના અંતર� બે િપયત આપતા ઉ�પાદનમ� 
વધારો થાય. બીજુ ંિપયત ૨૦-૨૫ �દવસ બાદ અને �ીજુ ંિપયત ફલ અવ�ાએ આપવં.ુ �યાર� ુ
�શયાળં ુઋતનુી તવેુરને જ��રયાત મજુબ ૩ થી ૪ િપયત આપવા. �થમ િપયત વાવણી વખતે 
�યારબાદ દર માસે એક િપયત આપવં ુફલ અને �શ�ગો અવ�ાએ ભેજની ખ�ચ ન પડ�  તેની ૂ
કાળ� રાખવી.

િપયત:

 તવેુરના પાકોમ� આવતા રોગ અને �વાતોને ઓળખી યો�ય સમયે તેના િનયં�ણના 
પગલ� લેવાથી તવેુરનં ુઉ�પાદન અને ગણુવતા સાર� મળી રહ�  છે.  

પાક સંર�ણ:

 સામા�યત: ૮૦% સધુી પાક� ગયેલ શ�ગોવાળો ડાળીઓ કાપી, સકુવીને તેમજ 
ટ�ે�ટર ક�  બળદગાળા �ારા ખળામ� લાવી હાથથી અથવા �ેસર �ારા દાણા છુટા કર� �ે�ડ�ગ 
કર� જતં ુ ર�હત કોથળા અથવા  કોઠામ� દાણા ભરવા. ભર�લ કોઠ�મ� ઈથીલીન ડાઇ 
�ોમાઈડ નામની �ુબનો ઉપયોગ કરવો. ૧૦૦ �કલો દાણા માટ�  ૩.૦ િમલીની એક થી બે 
�ુબનો ઉપયોગ કરવો.

કાપણીનો સં�હ:

 ૧૨૦૦ થી ૧૫૦૦ �કલો/હ� �ટર. યો�ય �તની પસંદગી, યો�ય માવજત, સારસંભાળ 
અને વૈ�ાિનક ખેતી પ�િતન� ઉપયોગથી ૧૫૦૦ થી ૨૦૦૦ �કલો/હ� �ટર તવેુરનં ુઉ�પાદન 
મેળવી શકાય છે.

ઉ�પાદન:

- સધુાર�લ �તોનં ુવાવેતર કરો.

- સમયસર વાવણી કરો.

- જમીનમ� પરૂતા �માણમ� સ���ય ખાતર ઉમેરો.

- વાવતા પહ� લ� યો�ય ફગનાશક દવા તથા રાઈ¬ઝોબીયમ ક�રનો પટ આપો.ૂ

- જ�ર� રસાય�ણક ખાતર પંખુીને ન આપતા ચાસમ� ઓર�ને આપો.

- છોડની પરૂતી સં�યા �ણવવી.

તવુરેનં ુઉ�પાદન વધારવા આટલં ુઅવ�ય કરો:
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 તવેુરના પાકમ� મ�ુય�વે લીલી ઈયળ, શ�ગ,માખી, િમલી બ�સ,પીછ�યં ુફદું, પાન ૂ

કથીર� અને તવેુરના ચસુીયાનો ઉપ�વ થતો હોય છે. જ ેમાટ�  નીચે મજુબના પગલ� લેવામ� 

આવે તો �વાતને િનયં�ણ કર� ઉ�પાદનમ� વધારો કર� શકાય છે.

• ઉનાળામ� ઉડ� ખેડ કરવાતી જમીનમ� રહ� લા કોશેટો ખ�ુલા થવાથી  સયૂ� �કાશની 

ગરમીથી નાશ પામે છે. જયાર� ક� ટલાક કોશેટોનં ુભ�ણ પ�ીઓ �ારા થાય છે.

• શેઢ�પાળા ઉપર ઉગી નીકળેલ િનદામણોની સફાઈ કરવી.

• પાકની વાવણી પહ� લા કાબ��રુાન ૩� અથવા ફોર�ટ ૧૦� ચાસમ� આપવં.ુ

• હ� �ટર  દ�ઠ ૪ થી ૫ ફ� રોમેન ટ�ેપ અને ૧ થી ૨ �કાશ �પ�જર ગોઠવી િનયિમત ર�તે 

મોજણીકરવાથી �વાતના ઉપ�વની તી�તા �ની શકાય છે. વહ� લી સવાર� અને મોડ� સ�જ ે

લીલી ઈયળની મોટ� અવ�ાની ઈયળોને ભેગી કાર� નાશ કરવો.

• ખેતરની ફરતે અથવા વ�ે છૂટાછવાયા ગલગોટા છોડનં ુ વાવેતર કરવં.ુ જથેી લીલી 

ઈયળન� માદા ક�ટક ગલગોટાના ફલથી આકષ�ય તેના ઉપર ઈડા મકુ�  છે જ ેફલ તોડ� ૂ ુ

બ�રમ� વેચી દ�વાથી તેની સાથે ઈડા પણ ઓછા થતા રહ�  છે.

• પાક પરૂો થયે કારથી તેમજ જમીન ઉપર રહ� લ પાકના અવશેષો ભેગા કર�ને બળીને પાશ 

કરવાથી બી� વષ� િમલી બ�સ �વાતનો ઉપ�વ ઓછો રહ�  છે.

�વાત િનયં�ણ:

- છોડની પરૂતી સં�યા �ણવવી.

- પાકને ન�દામણથી દૂર રાખવા સમયસર �ન�દામણ કરો.

- પાકને જ�ર પડ�  ૩ થી ૪ િપયત આપો.

- પાકસંર�ણના જ�ર� પગલ� સમયસર લો.

• વાયરસ (િવષાણ)ુ એનપીવી �િત હ� કટર� ૫૦૦ એલ.ઇ.૦.૧ ટકા �વાહ� સાબ ુ (ટ�પોલ, 

સેડોિવટ) સાથે નાની ઇયળ દ�ખાવની શ�આત થયે અઠવા�ડયાના અંતર� �ણ વખત 

છ�ટવાથી લીલી ઇયળનં ુઅસરકારક િનયં�ણ થાય છે.

• બી.ટ�. બે�ટ� �રયાનો પાવડર ૧ �કલો/હ� �ટર પાણીમ� ઓગાળી (૫૦૦ �લટર) છ�ટવં.ુ

જિૈવક િનયં�ણ:

• લીબોળીન� મીજનં ુ�ાવણ ૫% (૫૦૦ �ામ/૧૦ લી પાણીમ� ) મજુબ �ણ છંટકાવ કરવાથી 

લીલી ઈયળ િનયં�ણમ� રહ�  છે.

વન�પિત જ�ય:



1. જતંનુાશક દવા મોનો�ોટોફોસ ૪૦ ઇ.સી. ૧૦ મી.લી./૧૦ �લટર અથવા �વીનાલફોસ ૨૫ 

ઇ.સી. ૨૦ મી.લી./૧૦ �લટર પાણીમ� આ બે પૈક� કોઈ એક દવાનો છંટકાવ ૫૦ % ફલો આવે ૂ

�યાર� અને �યારબાદ ૫૦ % શ�ગ બેસે �યાર� કરવો. 

2. લીલી ઇયળ તેની ��યમા�ા (૨૦ ઇયળ/૨૦ છોડ ફલ અવ�ાએ), (૧૦ ઇયળ/૨૦ છોડ ૂ

શ�ગ બેસતી) વટાવે �યાર� નીચેની પૈક� કોઈપણ એક જતંનુાશક દવાઓનો ૧૦ �લટર 

પાણીમ� ભેળવી છંટકાવ કરવાથી લીલી ઇયળનં ુઅસરકારક િનય�ણ થાય છે.

• ટ� ાયઝોફોસ ૩૫ ટકા + ડ��ટામે��ન ૧ ટકા -૧૦ મી.લી.

�ોફ� નોફોસ ૫૦ ટકા -૮ મી.લી.

�લોરપાયર�ફોસ ૫૦ ટકા + સાયપરમે��ન ૫ ટકા -૧૦ મી.લી.

�ોફ� નોફોસ ૪૦ ટકા + સાયપરમે��ન ૪ ટકા -૮ મી.લી. 

રાસાય�ણક િનયં�ણ :

 સામા�ય ર�તે તવેુરમ� મ�ુય�વે સકૂારા, થડનો કોહવારા અને વં�ય�વ નામના રોગો 

�વા મળે છે. 

• રોગ�િતકારક �ત વાવવી.

• જ ેખેતરમ� છે�લા �ણ વષ�થી સકુારો ણ આવેલ હોય તેવં ુખેતર વાવણી માટ�  પસંદ કરવં.ુ 

રોગમ�ુત ખેતરમ�થી બીજની પસંદગી કરવી.

• ૨૦૦ �કલો છા�ણયં ુખાતર �િત હ� કટર ક�  જમે� ટ� ાયકોડમ� હારઝ�િનયમ ફગ િવકાસાવેલી ૂ

હોય તો ચાસમ� આપવં.ુ

• બીજને કાબ��ડ�ઝ�મ ૫૦ % વે.પા. અથવા થાયરામ ૭૫ % વે.પા. દવાનો ૩ �ામ �િત એક 

�કલો બીજને પટ આપી વાવેતર કરવં.ુ

• ઊભા પાકમ� ઓ���લોરાઇટ ૦.૩ ટકા અથવા મ�કોઝેબ ૦.૨ ટકાનો છંટકાવ કરવો.

રોગ િનયં�ણ :
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